
Do końca września trwa nabór osób, którzy zechcą upiec pyszne ciasto na 7 paź-
dziernika, kiedy to odbędzie się gala z uhonorowaniem najlepszych

Seniorzy będą piec ciasta,
że palce lizać

Członkowie Związ-
ku Emerytów, Rencistów
i Inwalidów wygrali grant
o wartości 3 tys. złotych
i zorganizują inicjatywę se-
nioralną. Inicjatywa to kon-
kurs kulinarny pod hasłem
"Mszczonowskie talenty
kulinarne, ciasto palce li-
zać". Do dziś do konkursu
zgłosiło się 5 osób, ale wie-
le jeszcze deklaruje chęć
udziału - mówi MariaNowis,
która koordynuje projekt.

Maria Nowis na
konkurs upiecze

napoleonkę,
ciasto ulubione

przez rodzinę
pani Marii,

przepis otrzymała
od bratowej
z Ostrołęki.

my pichcić. gotować.ciasta to
już domena główniepań. dla-
tego inicjatywa właśnie objęła
tę dziedzinę. bo wydaje nam

Już wiadomo. że wśród się. że jest nią zainteresowa-
upieczonych ciast znajdą nie - podkreśla pani Maria.
się: ciasto malinowe. niebo. ZwiązekEmerytów.Renci-
sernik świąteczny. królewiec, stów i Inwalidówliczy niemal
ciasto czekoladowe... dwieście osób. powstał 47 lat

Pani Maria wystąpi z na- , temu. Jedną z jego założycie-
poleonką, która w jej domu lek jest dziś 92-letrlla Helena
budzi wielkie uznanie. Na Gawin. Seniorzyspotykają się
swoim stole serwuję ją od w budynku przyulicyTarczyń-
dwudziestu lat. Przepis do- skiej w poniedziałkii czwartki
stała od bratowej z Ostrołęki. w godzinach od 9. do 12.00.
-.Konkurs to próba zorgani- Wyjeżdżają też na wspólne
zowania seniorów. integracji. ' wycieczki. Tylko w tym roku
by zechcieli wyjść z domów. w czerwcu byli w Ustce nad
którżyczęsto siedzą zamknię- morzem oraz w sierpniu Ku-
ciw czterech ścianach - 'mówi dowieZdroju.Pradzei w Wied-
Maria Nowis. - Wszyscy lubi- mu. Niebawem wspomniana

duża impreza seniorów. w or-
ganizacji pomaga Mszczonow-
ski Ośrodek Kultury. który
wydarzeniu patronuje. Pyszne
ciasta oceniać będziejury. ale
też publiczność. Po rozstrzyg-
nięciu konkursu planowana
jest zabawa taneczna. jn
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