Do korica wrzesnia trwa nabér osob, ktérzy zechcg upiec pyszne ciasto na 7 paz-
dziernika, kiedy to odbedzie sie gala z uhonorowaniem najlepszych

Seniorzy beda piec 01asta

ze palce lizac

Czlonkowie Zwigz-
ku Emerytow, Rencistow
i Inwalidow wygrali grant
o wartosSci 3 tys. zlotych
i zorganizujg inicjatywe se-
nioralng. Inicjatywa to kon-
kurs kulinarny pod hastem
,,Mszczonowskie talenty
kulinarne, ciasto palce li-
za¢”. Do dzi$§ do konkursu
zglosilo si¢ 5 o0séb, ale wie-
le jeszcze deklaruje cheé
udzialu - moéwi Maria Nowis,
ktora koordynuje projekt.

Juz wiadomo, Ze wsrod
upieczonych ciast znajda
sie: ciasto malinowe, niebo,
sernik swiateczny, krolewiec,
ciasto czekoladowe...

Pani Maria wystapi z na-
poleonks, ktéra w jej domu
budzi wielkie uznanie. Na
swoim stole serwuje ja od
dwudziestu lat. Przepis do-
stala od bratowej z Ostroleki.
- Konkurs to proba zorgani-
zowania senioréw, integracji,
by zechcieli wyjs¢ z doméw,
ktérzy czesto siedza zamknie-
ti w czterech Scianach - mowi
Maria Nowis. - Wszyscy lubi-

Maria Nowis na
konkurs upiecze
napoleonke,
ciasto ulubione
przez roazing
pani Marij,
przepis otrzymala
od bratowej
z Ostrofeki.

my pichci¢, gotowac, ciasta to
juz domena gtéwnie pan, dla-
tego inicjatywa wiasnie objela
te dziedzine, bo wydaje nam
sie, ze jest nig zainteresowa-
nie - podkresla pani Maria.
Zwigzek Emerytow, Renci-

stow i Inwalidéw liczy niemal

dwiescie osob, powstal 47 lat
temu. Jedng z jego zalozycie-
lek jest dzis 92-letnia Helena
Gawin. Seniorzy spotykajg si¢
w budynku przy ulicy Tarczyn-

skiej w poniedzialki i czwartki
w godzinach od 9. do 12.00.

Wyjezdzajg tez na wspolne
wycieczki. Tylko w tym roku
w czerwcu byli w Ustce nad
morzem oraz w sierpniu Ku-
dowie Zdroju, Pradze i w Wied-
niu. Niebawem wspomniana

jest zabawa taneczna.

duza impreza senioréw, w or-
ganizacji pomaga Mszczonow-
ski Osrodek Kultury, ktéry
wydarzeniu patronuje. Pyszne
ciasta oceniac¢ bedzie jury, ale
tez publicznosé. Po rozstrzyg-
nigciu konkursu planowana
Jjn
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