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W numerze:

Egzemplarz bezpłatny

	� Mind the Elections   
– Licealiści na Sardynii 

 �Fundacja Źródła Życia  
– w trosce o Twoje zdrowie  

 LOT Mazowsza Zachodniego 
 �Pierwszy Festiwal Historyczny

 �Z miłości dla „Miłości” 
 �Cóż to był za SMAK… 
 Powrót „Błękitnych”
 OSP Działki  
 �Jak pozyskać i zatrzymać  
wolontariusza 

 Bądźmy razem – turniej gmin LGD 
 �Obowiązki sprawozdawcze  
organizacji  

 Wieści z regionu 
 Ważne dla NGO
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Drodzy Czytelnicy, 

	 Za nami kolejny rok działalności i realizacji partnerskiego projektu, w ramach którego możemy wspierać funkcjonowanie 
Państwa organizacji. Znając się coraz lepiej, staramy się dopasować ofertę Lokalnego Centrum do Państwa potrzeb. Wkra-
czając w nowy, 2014 rok życzymy, aby lokalne NGO nadal rozwijały się, prowadząc działania na rzecz mieszkańców. Oby Pań-
stwa starania przynosiły same korzyści i udało się zrealizować wszystkie plany na ten rok, w tym noworoczne postanowienia.  
Może jednym z nich będzie zwiększona troska o swoje zdrowie, do czego przekonuje Fundacja Źródła Życia.
	 Wiadomo, że działalność organizacji pod koniec roku jest podsumowywana i rozliczana. Nieco o obowiązkach spra-
wozdawczych można przeczytać w tym numerze „INICJATYWY”, jednak niezmiennie zachęcamy do korzystania z bezpłatnych 
usług doradczych specjalistów Lokalnego Centrum Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych w Puszczy Mariańskiej.  
Czas podsumowań zbliża się wielkimi krokami, rozliczamy się z fiskusem, zastanawiając się, na jaki cel przekazać 1% podatku 
dochodowego. Pamiętajmy: nic nie tracimy, a wręcz przeciwnie – organizacje, które mogą otrzymywać 1%, zawsze przeznaczają 
te darowizny na szczytne cele. Podpowiadamy, w jaki sposób można przekazać i jakie NGO z naszego terenu są uprawnione  
do otrzymywania 1% podatku.
	 Nowy rok to również nowe szkolenia oferowane dla przedstawicieli naszych NGO, o których na bieżąco informujemy  
w newsletterach i na www.inicjatywa.info.pl. Jedno z ostatnich szkoleń dotyczyło kwestii wolontariatu – jak pozyskać i zatrzymać 
wolontariusza. Kolejne będą dotyczyły między innymi równości szans w projektach. Natomiast dzięki kursowi języka angielskie-
go będą mogli Państwo przygotować wniosek o dofinansowanie projektu międzynarodowego. Niech zachętą do podejmowania 
inicjatyw międzynarodowych będzie wymiana młodzieży w ramach projektu „Mind the Elections”. To nie pierwszy taki projekt 
współrealizowany przez stowarzyszenie MRIES, który zaowocował stałą współpracą z włoską organizacją. 
	 Efektem współpracy międzyregionalnej był zrealizowany przez Lokalne Grupy Działania z Mazowsza i Małopolski projekt 
współpracy „SMAK”, którego finał odbył się podczas „Czerwcowej Skarbnicy Inicjatyw”, opisanej w poprzednim numerze gazety.  
Projekt ten pokazał, jak bogate są smaki różnych regionów i co dobrego możemy odnaleźć na obszarach działania LGD. Jedno-
cześnie był doskonałą formą promocji lokalnych walorów i pokazem kulinarnych możliwości uczestników, co docenili wszyscy 
odwiedzający stoiska partnerów projektu. Inną formą promocji dziedzictwa kulturowo-historycznego są wydarzenia organizo-
wane z wielkim rozmachem przez pasjonatów związanych z Mszczonowskim Stowarzyszeniem Historycznym. Z pewnością takie 
inicjatywy wpływają na rozwój turystyki w naszym regionie. Podobnie rzecz ma się z nowym produktem, jakim jest Turystyczna 
Karta Mazowsza Zachodniego, oferowana przez Lokalną Organizację Turystyczną.  Aby móc pokazywać i promować historycz-
ne perełki, trzeba o nie dbać. Takie działania podjęła guzowska parafia, odnawiając malowidło w kaplicy św. Feliksa de Valois  
w ramach jednego z małych projektów. Przy mały projektach, już niejednokrotnie opisywanych na łamach „INICJATYWY”, za-
trzymujemy się po raz kolejny, prezentując zorganizowany przez GOK w Bolimowie turniej „Bądźmy razem”. Zmagania sportowe 
cieszą się dużym zainteresowaniem, dostarczając wielu pozytywnych wrażeń, dlatego GOK z Bolimowa corocznie organizuje 
turniej wsi. Tym razem działania wykroczyły poza gminę, o czym przekonają się Państwo śledząc artykuł.
	 Mówiąc o sporcie, nie sposób pominąć organizacje sportowe. Tym razem są to „Błękitni” z Korytowa, którzy  postanowili 
reaktywować Klub.  Po raz kolejny zwracamy uwagę na najbardziej liczną grupę stowarzyszeń, czyli straże pożarne, prezentując 
ponad 50-letnią działalność OSP Działki.
	 Może po lekturze niniejszego wydania „INICJATYWY” zechcą Państwo podzielić się działaniami swoich organizacji?  
Serdecznie zapraszamy do kontaktu.
 

Miłej lektury!

Bożena Łukasik-Jędrzejewska 
wraz z zespołem Lokalnego Centrum Informacji 

i Wspomagania Organizacji Pozarządowych

Projekt „Partnerstwo na rzecz wzmocnienia potencjału organizacji 
pozarządowych i wsparcia lokalnych inicjatyw obywatelskich”  

współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego  

Partnerzy

Gminne Centrum Informacji

Lider projektu

	 Grupa młodzieży z Liceum Ogólnokształcącego 
w Puszczy Mariańskiej spędziła 7 dni na włoskiej 
wyspie Sardynia, uczestnicząc w międzynaro-
dowym projekcie „Mind the Elections”. Projekt 
zrealizowano w ramach programu „Młodzież  
w działaniu”, współfinansowanego ze środków Unii 
Europejskiej w dniach 18-25 października 2013 r.

PROJEKT
	 Projekt „Mind the Elections” został przygoto-
wany przez ACLI – Chrześcijańskie Stowarzysze-
nie Włoskich Pracowników z siedzibą w Cagliari, 
stolicy Sardynii. Nazwa tego projektu nawiązuje 
do zbliżających się wyborów do Parlamentu Eu-
ropejskiego i sugeruje zaangażowanie i aktywny 
udział pełnoletniej młodzieży w kampaniach wy-
borczych oraz w samych wyborach. Oprócz tego, 
nie mniej ważnym celem było zachęcenie mło-
dzieży do udziału w międzykulturowym dialogu  
o różnych społecznych, kulturowych i politycz-
nych  kontekstach, występujących w ich krajach, 
stymulowanie integracji i zachęcenie do aktyw-
nego udziału w życiu Europy.
– Ten projekt to bardzo ciekawe doświadczenie  
i niezwykłe przeżycie, bardzo chciałbym, aby było 
więcej takich wyjazdów – zauważa Paweł Stud-
niarek, jeden z uczestników.

UCZESTNICY
	 W projekcie uczestniczyły trzy sześcioosobo-
we grupy młodzieży w wieku 18-25 lat: grupa 
młodych ludzi z miejscowych oddziałów Sto-
warzyszenia ACLI z sardyńskich gmin Mandas,  
Elmas i Cagliari oraz grupy z Polski i Turcji. Polską 
grupę stanowili uczniowie Liceum w Puszczy 
Mariańskiej, którzy reprezentowali stowarzy-
szenie Mariański Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-
-Społecznych – partnera projektu. Turecka grupa  
to młodzież z Młodzieżowego Centrum Kiliçar-
slan przy Miejskim Samorządzie w anatolijskim 
mieście Konya. Turcja, jak wiadomo,  nie należy  
do Unii Europejskiej, i –  jak wynikało z wypowie-
dzi młodych Turków –  porzuciła swoje aspiracje  
do członkostwa. Niemniej jednak turecka mło-
dzież bierze aktywny udział w różnorodnych eu-

ropejskich projektach i żywo interesuje się życiem 
Unii Europejskiej.  Włoska młodzież z wielkim en-
tuzjazmem przyjęła reprezentantów z Polski i Tur-
cji oraz dołożyła wszelkich starań, żeby goście czuli 
się dobrze. Lider Włoskiej grupy, Giacomo Carta, 
zawsze uprzejmie pytał, czy wszystko nam pasuje, 
czy mamy coś przeciwko propozycjom organiza-
torów. Grupy zamieszkały w zadbanym gospo-
darstwie agroturystycznym w pobliżu miasteczek 
Mandas i Suelli, 50 km od Cagliari.

WARSZTATY
	 Codzienne zajęcia warsztatowe odbywały się 
w przyjaznej atmosferze. Były to rzeczywiście 
merytoryczne spotkania. Wysłuchaliśmy szeregu 
prezentacji dotyczących europejskich instytucji, 
wyborów do Parlamentu Europejskiego w 2014 
roku, uczyliśmy się odróżniać zadania Rady Euro-
py, do której należą niektóre państwa spoza Unii, 
„np. Turcja”, i Rady Europejskiej, która skupia 
państwa członkowskie. Po każdej prezentacji zo-
staliśmy podzieleni na 4 robocze mieszane grupy, 
otrzymując zadania praktyczne. Zajmowaliśmy 
się np. przygotowaniem plakatów o instytucjach 
Unii Europejskiej, stworzeniem własnej partii 
politycznej z nazwą, logo, zadaniami i sposoba-

mi rozwiązywania problemów społecznych oraz 
organizacją własnej kampanii wyborczej. Każda 
grupa szczegółowo omawiała  swoje dokonania, 
broniła swoich racji, odpowiadając na pytania  
i uczestnicząc w dyskusjach. Oprócz tego,  grupy 
prawie po każdym zadaniu przygotowały krótki 
film wideo. 
–  Tematy samych warsztatów, w których brałem 
udział, zawierały sporo wiedzy na temat Unii Eu-
ropejskiej i jej organów. W międzyczasie dobrym 
rozwiązaniem były krótkie przerwy, zawierające 
rozluźniające gry i zabawy, aby nie popaść w mo-
notonię – podkreśla Damian Zakrzewski. 
	 Kręcenie filmików wymagało wielu twórczych 
pomysłów i zaangażowania. Pierwsze nagranie 
wideo ujawniło wrażliwość młodych ludzi na pro-
blemy społeczne, takie jak bezrobocie, edukacja, 
prawa człowieka i prawa zwierząt, dyskryminacja, 
wielokulturowość i depopulacja. Pomysłów było 
znacznie więcej niż czasu na ich realizację. Ogra-
niczony czas na przygotowanie filmu sprawił,  
że nie zostały dopracowane niektóre elementy, 
zwłaszcza techniczne: czasami przejeżdżający 
samochód lub powiew wiatru zakłócał dźwięk. 
Pomimo tego wszyscy byli zadowoleni z wyni-

Mind the Elections 
– Licealiści na Sardynii
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ków swojej pracy. Jedna grupa pod nazwą „The 
Animals” przedstawiła zabawny skecz o prawach 
zwierząt. Grupa „The Kendama’s” zaprezento-
wała swój pomysł na zmniejszenie bezrobocia. 
Pozostałe dwie grupy opowiedziały w swoich 
filmach o stworzeniu nowych miejsc pracy oraz 
o stereotypach i dyskryminacji. Po zakończeniu 
nagrań było wspólne oglądanie, krótkie komen-
tarze i dyskusja, po której odbyło się głosowanie 
na najlepszy film. 
–  Wspólne nagrywanie filmików –  coś, czego 
wcześniej nie robiłam, dużo śmiechu, ciągłego 
tłumaczenia kto co ma robić… Każdy z nas streso-
wał się przed „kamerą” i kilkanaście razy powta-
rzano słowo „replay” – mówi Sylwia Gędziarska.
	 Drugim filmem był przedwyborczy spot re-
klamowy partii politycznej, którą stworzyła 
każda grupa podczas warsztatów. Tym razem 
wszystko zostało zrealizowane dużo szybciej  
i lepiej. Uczestnicy pomyśleli nie tylko o treści, ale 
również wykorzystali różnorodne obiekty, znaj-
dujące się w miejscu, gdzie były zorganizowane 
warsztaty. Piękna altanka została przystosowana 
do nagrywania spotu „partii” „New Future” w for-
mie telewizyjnego talk-show. Zjeżdżalnia na placu 
zabaw dla dzieci posłużyła dynamicznemu przed-
stawieniu haseł wyborczych „partii” pod nazwą 
„United for Europe”. Zwyczajny stolik, stojący 
na zewnątrz, „zagrał” w spocie „partii” „Young  
Power”, a ozdobne rośliny spełniły swoje zada-
nie w spocie ekologicznej „partii” „TIP”. Wspólne 
oglądanie wyników pracy dostarczyło wiele rado-
ści i pozytywnych komentarzy. 

SPOTKANIA
	 W ramach projektu odbyły się spotkania  
z władzami gminy Mandas, przedstawicielami 
Europejskiego Ruchu Federalnego oraz AIC-
CRE (Włoskiego Stowarzyszenia Europejskiej 
Rady Gmin i Regionów). Burmistrz gminy 
Mandas Umberto Oppus zaprosił wszystkich 
uczestników projektu do siedziby urzędu  
i w sali konferencyjnej opowiedział o regio-
nie, o problemach, z którymi musi się zmagać,  
np. o wysokim bezrobociu, o emigracji miesz-

kańców wyspy w poszukiwaniu lepszego ży-
cia. Rozwiązanie tych problemów burmistrz 
widzi w stopniowej zmianie mentalności 
mieszkańców wyspy, formowaniu tożsamo-
ści lokalnej, która w dłuższej perspektywie 
uwrażliwi mieszkańców, zwłaszcza młodych, 
na skuteczne działania na rzecz rozwoju wła-
snej gminy i całej wyspy.
 – Dość ciekawe było spotkanie z lokalnymi 
władzami, można było zauważyć różnice, ja-
kie istnieją pomiędzy naszymi państwami – 
twierdzi Sylwia Gędziarska. 
	 Pinuccio Collu, przedstawiciel Europej-
skiego Ruchu Federalistycznego, odwiedził 
uczestników podczas zajęć. Opowiedział 
czym zajmuje się Ruch Federalistyczny, któ-
ry założył Włoch Altiero Spinelli w 1943 r.  
w Mediolanie. Ruch propaguje federalistycz-
ną ideę zjednoczonej Europy i utworzenie eu-
ropejskiego państwa federalnego. Obecnie, 
jak wiadomo, Unia Europejska nie jest pań-
stwem, lecz gospodarczo-politycznym związ-
kiem demokratycznych państw o charakterze 
organizacji międzynarodowej, konfederacji 
oraz federacji jednocześnie.   

SARDYNIA 
	 Grupy uczestników z Turcji i Polski przybyły na 
lotnisko późnym wieczorem 18 października. Sar-
dynia przywitała nas ciepłą, jeszcze letnią pogo-
dą i miłym powitaniem ze strony włoskiej grupy, 
która czekała na gości w sali przylotów z tabliczką 
„MIND THE ELECTIONS”.  Już samo miejsce po-
bytu stanowiło atrakcję turystyczną. Położone na 
niewysokim pagórku pozwalało podziwiać pano-
ramę wzgórz, pól uprawnych, lasów, pobliskich 
miasteczek i różnych obiektów gospodarczych, 
takich jak wiatraki. W niektóre dni rano od stro-
ny morza wiał porywisty wiatr, przypominając  
o tym, że lato się kończy nawet tu. Ale gdy tylko 
słońce wznosiło się wyżej, ta morska bryza uci-
chała i kolejny cieplutki dzień stwarzał dogodne 
warunki dla zajęć, integracji i poznawania sardyń-
skich realiów. 
	 – Ogólnie cała Sardynia: miasteczka, wsie 
i natura są przepiękne, czułem się tam jak  
w bajce. Gospodarstwo agroturystyczne, w któ-
rym mieszkaliśmy, można porównać do ogrodu. 
Rzeźby, wazy, dzbany, basen, fontanny… Zadba-
ne drzewa wśród których wyróżniały się oliwne 
palmy – to idealne miejsce do realizacji projek-
tów takich jak ten – zachwycają się Paweł Stud-
niarek i Alan Dylewski. 
	 Już pierwszego dnia po południu zwiedziliśmy 
miasteczko Mandas, które obchodziło w tym 
czasie doroczne święto – Festiwal Ślimaków.  
Na głównej ulicy miasteczka odbywał się jar-
mark. Niezliczona ilość straganów kusiła gości  
i mieszkańców najrozmaitszymi towarami. Moż-
na było kupić nie tylko ślimaki w specjalnych 
siateczkach, ale i słodycze, podkoszulki, obuwie, 
wyroby lokalnych rzemieślników, rozmaite pa-
miątki. Na zewnętrznych ścianach budynków 
mieszkalnych zwracały naszą uwagę liczne ob-
razy typu murale, przedstawiające scenki ro-
dzajowe oraz święte obrazy. Kościół, w którym 
mieszkańcy zebrali się na mszę, wybudowano 
w nietypowym miejscowym stylu. Na niewiel-
kim placu grali na akordeonach muzycy i licznie 
zgromadzeni mieszkańcy wychodzili na środek, 
żeby zatańczyć tradycyjne ludowe tańce, które 
były dosyć spokojne i polegały na różnych kom-

binacjach prostych kroków, przytupów i  obrotów 
w rytm spokojnej muzyki. Tańczono przeważnie  
w luźnych grupach. Pod prowizorycznym nakry-
ciem stały stoły, przy których siedzieli ludzie, delek-
tując się smacznymi potrawami z grilla. 
	 Przy jednym z takich stołów nasze grupy usiadły 
drugiego dnia Święta Ślimaków. Wszyscy, którzy 
spróbowali specjału, chwalili tę potrawę i zjedli swo-
je porcje. Po tej nietypowej kolacji aktywiści stowa-
rzyszenia ACLI w strojach ludowych zaprezentowali 
kilka tradycyjnych tańców i zachęcili nas do wspól-
nego odtańczenia kolejnych. Trzymając się za ręce 
stworzyliśmy wielkie koło i tańczyliśmy razem ze 
wszystkimi chętnymi Sardyńczykami, tworząc nie-
zwykłą, międzynarodową grupę taneczną.  
	 Wycieczka do miasta Cagliari przyniosła rów-
nież dużo niezwykłych wrażeń. Po drodze zauwa-
żyliśmy stożkowate wieże, zbudowane z kamieni 
bez użycia zaprawy, zwane nuragami. Okazało się, 
że te wieże są fortyfikacjami obronnymi, co wska-
zuje, że tej wyspy, która nam wydawała się oazą 
spokoju, nie omijały wojenne konflikty. Wieże nu-
ragi stoją tu od ponad trzech tysięcy lat. 
	 W Cagliari weszliśmy na najwyższy punkt mia-
sta, z którego oglądaliśmy piękną panoramę z wi-
dokiem na port i morze. Później spacerowaliśmy 
urokliwymi, wąskimi uliczkami miasta, a niektóre 
z nich były tak ciasne, że samochód nie mógł się 
minąć z pieszym. Najczęściej pieszy musiał ustą-
pić miejsca, wchodząc do niszy, w której znajdo-
wały się drzwi do budynku. 

INTEGRACJA 
	 Międzykulturowy dialog rozpoczął się nie-
postrzeżenie późnym wieczorem po przybyciu. 
Pierwsze przełamanie lodów przy poznawaniu 
się, zapamiętywaniu imion i wymianie informa-
cji na temat każdego uczestnika: kto czym się 
zajmuje, co studiuje przyniosło dużo entuzjazmu 
i wzajemnej życzliwości. Po krótkim nocnym od-
poczynku wszyscy z przyjemnością wstali rano, 
żeby zaprezentować działalność organizacji, które 
reprezentowali. Wzajemnej integracji sprzyjała 
nie tylko praca w mieszanych grupach, stworzo-
nych do wykonania zadań projektu, ale również 

rozluźniające gry i zabawy, które dodawały energii  
i służyły aktywizacji.  
	 Przez trzy kolejne wieczory każda grupa or-
ganizowała specjalny wieczór, podczas którego 
prezentowała swój kraj, jego historię, tradycje 
i zwyczaje. Oglądaliśmy krótkie filmy wideo  
o obiektach turystycznych, o historii i kulturze, 
słuchaliśmy ciekawych prezentacji oraz zadawa-
liśmy różne pytania, m. in. dotyczące religii mu-
zułmańskiej. Opowiadaliśmy też o różnych aspek-
tach historii, np. o przemianach ustrojowych  
w Polsce. Uczyliśmy się również ludowych tań-
ców i uczestniczyliśmy w tureckim obrzędzie przy-
gotowania panny młodej do zamążpójścia.  
	 Codzienne smaczne posiłki tradycyjnej kuchni 
włoskiej spożywane przy wspólnym stole były 
okazją do biesiadowania, komentowania i żartów. 
Nieukrywany   zachwyt wywoływały   przeróżne 
rodzaje makaronów i inne przepyszne włoskie  
i sardyńskie dania. Jednak najwięcej pozytywnych 
emocji dostarczyło zaproponowane przez organi-
zatorów wspólne gotowanie potraw.
	 – Szóstego dnia grupy:  polska i turecka wspól-
nie przygotowały obiad z rodzimymi daniami 
każdego z krajów. Chociaż kuchnia była pełna 

ludzi, wszystkim sprawiło to wiele uciechy. Gru-
py mogły próbować, pytać o przepisy, a także 
nauczyć się przyrządzania dań z innego kraju.   
Nie zabrakło pomocy i zaangażowania ze stro-
ny organizatorów z Włoch. Po pracochłonnych 
dwóch godzinach dania zostały podane. Obiad 
smakował wyjątkowo – tradycyjny polski żurek  
i turecka potrawa z mięsem i papryką, oprócz tego 
sałatka, naleśniki oraz kompot, który Włosi nazy-
wali „zupą owocową”  – opowiada Agata Sas.

NOSTALGIA 
	 Wszystkie te okoliczności i czynniki sprawiły, 
że nikt nie czuł się obco w dalekim kraju i każdy 
opuszczał go z wielkim smutkiem. – Najbardziej 
wzruszającym momentem było pożegnanie. Było 
nam miło, gdy wszyscy przyszli na plac przed na-
szym domem, aby nas pożegnać i, oczywiście, 
porobić sobie z nami trochę zdjęć na pamiątkę  
– wspominają Klara Krajewska i  Sylwia Gędziar-
ska. Po rozstaniu wszyscy uczestnicy podtrzymują 
znajomość na portalach społecznościowych.    
– Był to mój pierwszy tego typu wyjazd i jestem 
niezmiernie zadowolony, że skorzystałem z tej 
propozycji. Początki były trudne, ponieważ mu-
sieliśmy przełamać barierę językową i rozma-
wiać po angielsku. Jak dotąd nie miałem pojęcia,  
że w dość krótkim czasie, można w tak dużym 
stopniu zintegrować się z młodzieżą z trzech róż-
nych krańców Europy – podsumowuje Damian 
Zakrzewski. 
	 Jako opiekun i lider polskiej grupy (w przypad-
ku liderów nie obowiązuje limit wieku) chciałbym 
podkreślić znaczenie wymiany młodzieży – dla 
młodych ludzi takie doświadczenia są naprawdę 
cenne i przekładają się na pewne postawy, wy-
eliminowanie uprzedzeń, aktywność społeczną, 
tworzenie wspólnoty i łatwość nawiązywania 
kontaktów międzynarodowych. Jako nauczyciel 
z przyjemnością obserwowałem, jak moi ucznio-
wie pewnie posługują się językiem angielskim  
w codziennej rozmowie i dyskusjach. Taki rodzaj 
komunikacji jest zupełnie odmienny niż ćwiczenia 
na zadane tematy podczas szkolnych lekcji. 

Tekst: Igor Pańkow
Zdjęcia: Sylwia Gędziarska/ 

LO im. Cz. Tańskiego w Puszczy Mariańskiej

	 „Mind the Elections” to już kolejny projekt 
wymiany młodzieży w którym brało udział stowa-
rzyszenie MRIES. Od 2009 r. i projektu „Młodzież 
przeciw depopulacji” regularnie współpracujemy 
z partnerami z Włoch, pozyskując środki z progra-
mu „Młodzież w Działaniu” poprzez Polską Naro-
dową Agencję oraz Włoską Narodową Agencję 
Programu. Pierwszy projekt i wyjazd młodzieży 
z gminy Puszcza Mariańska na Sardynię zaowo-
cował kolejnymi wspólnymi pomysłami i wnio-
skami o dofinansowanie. W 2010 r. to młodzież 
z Sardynii przyjechała, by poznać nasze okolice, 
zastanowić się, w jaki sposób różnice kulturowe 
mogą łączyć młodzież z dwóch różnych krajów  
i uczestniczyć w warsztatach z rękodzieła ludowe-
go. Projekt „Kultura łączy ludzi” umocnił współ-

pracę z włoskimi gminami Gesico i Ussaramanna, 
a także stowarzyszeniem ACLI z Cagliari. W 2012 r. 
kolejna grupa młodzieży wyjechała do Włoch, by 
wraz z rosyjską i ukraińską zmierzyć się z tematem 
bezrobocia wśród młodych ludzi.
	 Widać więc, że nie należy bać się nowych wy-
zwań i podejmowania współpracy międzynaro-
dowej. Można wcielać w życie nawet najbardziej 
niezwykłe pomysły. Z dobrymi praktykami w ra-
mach programu „Młodzież w Działaniu” można 
zapoznać się na stronie www.mlodziez.org.pl/
dofinansowalismy.
	 Zachęcamy gorąco do wnioskowania o dofi-
nansowanie projektów młodzieżowych. Kolejny 
termin składania wniosków upływa 17 marca 
2014 r. Szczegóły na www.mlodziez.org.pl.
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	 Program realizuje zespół specjalistów, któ-
rych wspierają lokalni wolontariusze – entuzjaści 
i praktycy zdrowego stylu życia. Wystawa składa 
się z ośmiu stanowisk, a każde z nich promuje 
jedną z zasad zdrowego stylu życia:
• �właściwe odżywianie (dieta),
• �ćwiczenia fizyczne,
• �stosowanie wody,
• �rola światła słonecznego,
• �wstrzemięźliwość,
• �rola świeżego powietrza,
• �odpoczynek,
• �spokój.
	 Odwiedzający kolejne ekspozycje mogą 
wziąć udział w prostych badaniach profilak-
tycznych i dzięki temu sprawdzić stan zdrowia. 
Można zmierzyć: poziom cukru, cholesterolu 
i tkanki tłuszczowej, ciśnienie krwi i wydolność 
oddechową, a także przejść test kondycyjny  
z pomiarem tętna i obliczyć wskaźnik masy cia-
ła (tzw. BMI). Wszystkie wyniki zapisywane są 
na Osobistej Karcie Badań. Stwarza to okazję  
do oceny wieku biologicznego oraz stanowi pod-
stawę indywidualnej konsultacji z lekarzem.
	 Podczas EXPO ZDROWIE uczestnicy mają 
także możliwość poznać lecznicze właściwości 
wody – uczą się wykonywać prosty zabieg hydro-

terapeutyczny, który 
usuwa ból głowy  
i zwalcza przeziębie-
nia. Mogą też zażyć 
masażu relaksacyj-
nego, a towarzyszą-
ca każdej wystawie 
degustacja nawet 
smakoszy przekonu-
je, że zdrowe potra-
wy mogą być ape-
tyczne, tanie i łatwe  
do przyrządzenia.
    Atrakcyjna forma 
graficzna banerów  
i materiałów promo-
cyjnych oraz aktyw-
ności proponowane 
na poszczególnych 
stanowiskach uła-
twiają uczestnikom 
zapamiętywanie naj-
ważniejszych infor-
macji. Dzięki temu, 
odwiedzający wysta-
wę, wiedzą co korzyst-
nie wpływa na zdro-
wie, i są zachęceni  
do wprowadzenia 
koniecznych zmian  
w stylu życia, aby 
ustrzec się chorób  
i zachować witalność 
na długie lata.
BLOG KULINARNY
   Blog kulinarny 
ZdrowieNaTalerzu.pl 
został stworzony  

w odpowiedzi na oczekiwania osób, które 
zdobyły już teoretyczną wiedzę na temat pro-
wadzenia zdrowej diety i chcą tę wiedzę prze-
łożyć na praktykę we własnej kuchni.

Na blogu publikowane są przede wszystkim 
przepisy na smaczne i zdrowe potrawy wegań-
skie. Do każdego przepisu dołączane są zdjęcia, 
a nawet filmy instruktażowe, z których oglądają-
cy mogą uczyć się, jak przyrządzić dany posiłek 
„krok po kroku”. W treści przepisów znajdują 
się dokładne wskazówki co do ich wykonania, 
różnego rodzaju porady i praktyczne informacje.
Główną redaktor bloga kulinarnego ZdrowieNa-
Talerzu.pl jest pani Marzanna Bojko. Jej pragnie-
niem jest, aby każdy mógł bezpłatnie korzystać  
z doświadczenia, wiedzy, porad i przepisów sys-
tematycznie gromadzonych na blogu i by czerpał 
wiele radości z gotowania dla zdrowia.

WORTAL WIEDZY O ZDROWIU
	 Wortal wiedzy o zdrowiu pod nazwą zdro-
wiezwyboru.pl to kolejna dziedzina działalności 
Fundacji „Źródła Życia”.
Z myślą o tak wielu potrzebach dzisiejszego spo-
łeczeństwa Fundacja założyła rzetelny serwis 
informacyjny, który ma za zadanie dostarczać 
wszystkim zainteresowanym osobom spraw-
dzone informacje dotyczące szeroko pojętego 
zdrowia.
	 Na portalu znaleźć można następujące działy:
• �Profilaktyka,
• �Uroda,
• �Kuchnia,
• �Leczenie naturalne,
• �Porady zielarza,
• �Wegetarianizm,
• �Mikroorganizmy,
... i wiele innych.
	 Fundacja „Źródła Życia” planuje już kolej-
ne programy i projekty, które posłużą realiza-
cji wytyczonych przez nią celów. Zachęcamy  
do śledzenia aktualnych wydarzeń na stronie in-
ternetowej Fundacji: fzz.pl oraz na Facebook-u.

Tekst i zdjęcia: Magda Ignacak/FZZ

	 Fundacja „Źródła Życia” powstała w 1991 
roku, aby:
• �szerzyć wiedzę o zdrowiu i zapobieganiu choro-
bom,

• wspomagać lecznictwo i rehabilitację chorych,
• �popularyzować wolność od nałogów – picia al-
koholu, palenia tytoniu i używania narkotyków

• �promować zdrową żywność,
• �propagować zasady moralności chrześcijańskiej,
• �zachęcać do właściwego wypoczynku i rekreacji,
• �działać dobroczynnie na rzecz biednych  
i upośledzonych.

	 Od ponad 20 lat w trosce o zdrowie spo-
łeczeństwa Fundacja „Źródła Życia” realizuje 
rozmaite projekty, organizuje wykłady i progra-
my. Wydaje również publikacje książkowe oraz 
pisma poświęcone zagadnieniom zdrowia oraz 
współtworzy treści na rzetelnych portalach in-
ternetowych, których tematyka związana jest 
ze zdrowiem. Przyjrzyjmy się nieco bliżej dzia-
łalności Fundacji.

WYDAWNICTWO
	 W ciągu 22 lat Fundacja „Źródła Życia” wy-
dała prawie 200 różnych tytułów dla dorosłych  
i dzieci. Wśród nich znajdują się książki dotyczące 
zdrowego stylu życia, prawidłowego odżywiania, 
książki kucharskie oraz te poświęcone profilak-
tyce chorób cywilizacyjnych, takich jak choroby 
układu krążenia, choroby nowotworowe, cukrzy-
ca, nadwaga, otyłość czy osteoporoza. Wszystkie 
pozycje są starannie wyselekcjonowane i stano-
wią wzajemne uzupełnienie. Dla pracowników 
Fundacji wydanie każdej kolejnej książki wiąże się 
z nadzieją, że będzie ona nie tylko źródłem warto-
ściowych informacji, ale również pomoże czytel-
nikom prowadzić zdrowszy styl życia na co dzień.

	 Od 2003 roku Fundacja wydaje również 
własne czasopismo poświęcone edukacji zdro-
wotnej – kwartalnik „Zdrowie z wyboru”. Więcej 
informacji na temat publikacji oraz innych kom-
patybilnych do nich produktów można znaleźć 
na stronie www.fzz.pl

DRUKARNIA OFFSETOWA „ALTERNA”
	 Drukarnia offsetowa  „Alterna” jest częścią 
Fundacji „Źródła Życia”. Jej całkowity dochód 
przeznaczany jest na finansowanie projektów 
pomocy realizowanych przez Fundację.
	 Atutem drukarni jest duże doświadczenie – 
działa ona również od 1991 roku.  Specjalizuje 
się w druku:
• �czasopism,
• �plakatów do formatu maksymalnego B1,
• �etykiet i ulotek,
• �folderów i teczek ozdobnych,
• �katalogów i książek.
	 Warto też zaznaczyć, że „Alterna” to jedna  
z najtańszych drukarni offsetowych w woje-
wództwie mazowieckim.

PROGRAM NEWSTART  
– WCZASY DLA ZDROWIA

	 W sezonie letnim Fundacja organizuje  
10- lub 14-dniowe turnusy wakacyjne NEW-
START w dwóch malowniczych miejsco-
wościach: w Osieczku – 35 km na południe  
od Warszawy oraz w Wiśle w Beskidzie Śląskim. 
NEWSTART to nie tylko wypoczynek. Nie jest to 
również jedynie kilkudniowa „kuracja”, mająca 
na krótko poprawić stan zdrowia uczestnika. 
NEWSTART to program rewitalizacji i edukacji 
zdrowotnej, który ma zainspirować do podjęcia 
decyzji zmiany swojego życia na bardziej szczęśli-
we, zdrowsze, pogodne, dające większe poczu-

cie sensu. Program prowadzi wykwalifikowany 
zespół złożony z lekarza, psychologa, dietetyka, 
fitoterapeuty-zielarza, instruktora szkoły zdro-
wego gotowania, instruktora nordic walking, 
magistra wychowania fizycznego oraz promoto-
rów zdrowia. Dostosowany jest do indywidual-
nych potrzeb zdrowotnych każdego uczestnika. 
Obejmuje on:
1. odżywianie oczyszczające i rewitalizujące,
2. aktywny wypoczynek,
3. konsultację lekarską,
4. wykłady i prezentacje,
5. pomoc psychologiczną.
	 Programy NEWSTART mają już ponad 10 lat 
i zostały docenione przez wielkie grono uczestni-
ków jako jeden z najskuteczniejszych sposobów 
zapobiegania chorobom i poprawy zdrowia.

KLUB ZDROWIA
	 KLUB ZDROWIA to cykliczne spotkania or-
ganizowane przez Fundację w różnych miastach 
na terenie całej Polski dla wszystkich, którzy chcą 
zapoznać się z najnowszą wiedzą dotyczącą zdro-
wego stylu życia i ochrony zdrowia. W tematykę 
skutecznego radzenia sobie z atakującymi dzi-
siejsze społeczeństwo chorobami uczestników 
wprowadzają specjaliści – lekarze, dietetycy, pro-
motorzy zdrowia, terapeuci ds. uzależnień, którzy 
człowieka i jego zdrowie traktują w sposób cało-
ściowy. Osoby biorące udział w spotkaniach mają 
możliwość:
• �uczestniczyć w wykładach, które w atrakcyjny 
i przystępny sposób przedstawią informacje 
związane np. ze schorzeniami dietozależnymi, 
profilaktyką chorób cywilizacyjnych, walką ze 
stresem, prawidłowym odżywianiem, utrzy-
mywaniem ciała w dobrej kondycji, metodom 
zdrowego odchudzania, oddziaływaniem relacji 
społecznych na zdrowie i wiele innych;

• �wziąć udział w szkole zdrowego gotowania – 
klubowicze na żywo mogą zobaczyć, jak przy-
rządzić tanie i zdrowe posiłki;

• �degustować różnorodne potrawy;
• �skorzystać z klubowej wypożyczalni i zaopatrzyć 
się w książki i poradniki o tematyce zdrowotnej 
spędzić czas w miłej atmosferze, w otoczeniu 
osób, które mają podobne zainteresowania.

	 Osoby chętne mogą w każdej chwili dołączyć 
do działających już Klubów Zdrowia i uczestniczyć 
w nich bezpłatnie (na Mazowszu Zachodnim dzia-
łają dwa Kluby: w Żyrardowie i w Mszczonowie).

EXPO ZDROWIE
	 EXPO ZDROWIE jest kolejnym programem 
opracowanym i wdrażanym przez Fundację „Źró-
dła Życia”. Program ten odbywa się w miejscach 
publicznych, takich jak szkoły, centra handlowe 
czy rynki miast, dzięki czemu jest łatwo dostępny 
dla odwiedzających, a jego interakcyjny charakter 
sprawia, że szybko zyskuje kolejnych zwolenników.

Fundacja  „Źródła Życia”  
– W trosce o Twoje zdrowie
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	 Lokalną Organizację Turystyczną Mazowsza Za-
chodniego  powołano w 2010 r. W skład tego niety-
powego partnerstwa, jakim jest LOT MZ, wchodzą 
zarówno jednostki samorządowe, inne organiza-
cje, jak i osoby fizyczne oraz przedsiębiorstwa dzia-
łające w branży turystycznej.  LOT działa na obsza-
rze miast i gmin: Żyrardów, Grodzisk Mazowiecki, 
Mszczonów oraz okolicznych gmin wiejskich: Pusz-
cza Mariańska, Radziejowice, Wiskitki i Żabia Wola. 
Cele, wokół których skupiają się działania stowarzy-
szenia, związane są przede wszystkim z szeroko ro-
zumianą promocją turystyki oraz wspieraniem jej 
rozwoju.  
	 Pierwsze prace w organizacji polegały na do-
konaniu diagnozy poziomu zagospodarowania 
turystycznego terenu Mazowsza Zachodnie-
go. Zaczęto pozyskiwać informacje promujące 
region od członków LOT MZ, jak również od 
przedstawicieli branży turystycznej. Nawiązano 
współpracę z ponad setką lokalnych podmiotów 
– instytucjami i przedsiębiorcami, na podstawie 
której opracowano bazę noclegową, gastrono-
miczną, kulturalno-rozrywkową oraz sportowo-
-rekreacyjną regionu. 
	 Pierwszym projektem zrealizowanym przez 
Lokalną Organizację Turystyczną Mazowsza 
Zachodniego było stworzenie systemu inter-
netowej informacji turystycznej Mazowsza 
Zachodniego, polegającego na uruchomieniu 
zintegrowanego i kompleksowego portalu tury-
stycznego pn. „Internetowy Portal Turystyczny 
Mazowsza Zachodniego”, który dostępny jest 
pod adresem www.turystycznemazowsze.pl 
oraz www.lotmz.org (projekt został dofinansowa-
ny z Samorządu Województwa Mazowieckiego). 
Wśród opracowanej bazy ponad 200 podmiotów 
i instytucji związanych z branżą turystyczną, po-
tencjalny turysta znajdzie na nim m.in. informa-
cje, gdzie zjeść, gdzie przenocować, co zwiedzić, 
jak dojechać do poszczególnych miejscowości,  
a także ma możliwość zapoznania się z bogato wy-
posażoną galerią foto oraz wideo przedstawiającą 

Mazowsze Zachodnie w obiektywie. Szczegółowe 
mapy położenia, wyszukiwarka bazy noclegowej, 
aktualna pogoda, vademecum turysty oraz kalen-
darz imprez to dodatkowe elementy wzbogacają-
ce portal. Opracowano również 11 internetowych 
pakietów turystycznych („Na sportowo i rekreacyj-
nie”, „Agroturystyka”, „Historia i zabytki” „Turysty-
ka zdrowotna”, „Przyroda”, „Extremalne atrakcje”, 
„Szlaki turystyczne”, „Turystyka sakralna”, „Śnieżne 
atrakcje”, „Najciekawsze wydarzenia”, oraz „Insce-
nizacje historyczne”). 
	 W ramach kolejnego projektu zrealizowanego 
przez stowarzyszenie z otrzymanego dofinansowa-

nia na realizację zadań publicznych z obszaru kultu-
ry i dziedzictwa narodowego (również z Samorzą-
du Województwa Mazowieckiego) pt. „Poznając 
dziedzictwo kulturowe Mazowsza Zachodniego”, 
powstała pierwsza i jedyna aplikacja prezentująca 
najważniejsze obiekty dziedzictwa kulturowego, 
wydarzenia historyczne oraz biografie osób, zwią-
zane z obszarem całego powiatu żyrardowskiego 
oraz dwoma gminami – Grodziskiem Mazowiec-

kim i Żabią 
Wolą. Pro-
jekt, łączący 
opracowa-
nie wirtual-
nego spa-
ceru oraz 
scenariusza lekcji edukacji regionalnej, ukierunko-
wany jest na zachowanie pamięci o dziedzictwie 
kulturowym regionu Mazowsza Zachodniego. 
	 Dlaczego ten wirtualny spacer jest inny niż po-
zostałe? Charakterystyczne jest tu odejście od pa-
noramicznych zdjęć 360 stopni, a skoncentrowanie 

się na przekazie merytorycznym. Na siedmiu 
mapach zaprezentowano obiekty dziedzictwa 
kulturowego oraz sylwetki znanych osób zwią-
zanych z Gminami, a wszystko wzbogacono  
o galerię zdjęć.
	„Coraz popularniejsze staje się opracowywanie 
wirtualnych spacerów po najciekawszych tu-
rystycznie miejscowościach w Polsce, oferując 
ich oglądaczom możliwość panoramicznego 
zwiedzania każdej uliczki, każdego budynku, 
itd.” – mówi Jacek Czubak, Prezes LOT MZ. „Na-
sza aplikacja nie posiada zdjęć panoramicznych. 
Chcemy natomiast w dość ciekawy sposób – po-
przez wykorzystanie animacji oraz rysunkowej 
formy, stworzyć jak najprostszą, a zarazem naj-
ciekawszą możliwość poznania regionu i jego 
dziedzictwa kulturowego.” – dodaje.
	Natomiast na podstawie opracowanego scena-
riusza lekcji edukacji historycznej, który oparty 
jest na wykorzystaniu wirtualnego spaceru, 

przeprowadzono zajęcia w wybranych szkołach 
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie 
członkowskich gmin. Scenariusz został również ro-
zesłany do wszystkich pozostałych lokalnych szkół.
	 „O tym jak ważne jest uświadamianie najmłod-
szych o dziedzictwie kulturowym, świadczy fakt 
niskiego poziomu znajomości miejsca własnego 
zamieszkania. Większość z nas, mimo, że od uro-
dzenia wychowuje się i dorasta w danym środowi-
sku, rzadko potrafi przedstawić najważniejsze wy-
darzenia oraz nazwiska osób, które odegrały dużą 
rolę w jego historii. Często się zdarza, że mieszkańcy 
miejscowości bogatej w obiekty dziedzictwa kultu-
rowego uznane za zabytkowe, nie zdają sobie na-
wet sprawy z ich istnienia, rangi, a tym bardziej nie 
rozumieją potrzeby ich ochrony” – mówi Dagmara 
Fiszer, Dyrektor Biura LOT MZ.
	 Lokalna Organizacja Turystyczna Mazowsza 
Zachodniego współpracowała także przy opraco-
waniu sieciowego produktu turystycznego „Poszu-
kiwacze Zdobyczy Techniki – Industrialne Mazow-
sze”, który łączy najciekawsze atrakcje dziedzictwa 
przemysłowego na Mazowszu Zachodnim. Wraz 
z przedstawicielami Miasta Żyrardów, Muzeum 
Motoryzacji i Techniki w Otrębusach, Muzeum 
Starożytnego Hutnictwa Mazowieckiego w Prusz-
kowie oraz Polskiego Stowarzyszenia Miłośników 

Kolei, LOT MZ uczestniczyła w warsztatach produk-
towych zorganizowanych przez Mazowiecką Re-
gionalną Organizację Turystyczną (w ramach pro-
jektu MROT pn. „Rozwój Sieciowych Produktów 
Turystycznych w Województwie Mazowieckim”, 
który dofinansowany był ze środków Ministerstwa 
Sportu i Turystyki). Efektem dyskusji było przygoto-
wanie pakietów produktowych zarówno na sezon 
letni, jak i zimowy, skierowanych przede wszystkim 
do rodzin z dziećmi. Ofertę można zakupić w Biurze 
Turystycznym ELENTOUR w Żyrardowie.
	 Kolejnym działaniem, jakie Lokalna Organiza-
cja Turystyczna Mazowsza Zachodniego realizuje  
od czerwca 2013 r. jest wprowadzenie Turystycz-
nej Karty Mazowsza Zachodniego – systemu kart 
lojalnościowych, oferujących zniżki w określonych 
atrakcjach oraz obiektach turystycznych i paratu-
rystycznych, które działają na obszarze Mazowsza 
Zachodniego. Celem Programu jest promocja 
turystyki, zwiększenie atrakcyjności turystycznej 
regionu, zachęcenie potencjalnych turystów do 
odwiedzania Mazowsza Zachodniego przez cały 
rok, a także integracja środowiska branżowego 
oraz zwiększenie aktywności w spędzaniu czasu 
wolnego mieszkańców regionu.
	 Imienna karta ważna jest od chwili jej nabycia 
do 31 grudnia 2014 r. (z wyłączeniem okresów 
wskazanych przez poszczególnych Partnerów 
Projektu). Aktualnie oferuje ponad 100 zniżek 
w obiektach noclegowych, gastronomicznych, 
kulturalno-rozrywkowo, transportowych, spor-
towo-rekreacyjnych, itd.
	 Dotychczas do projektu przystąpiło 50 pod-
miotów, m. in.  właściciele hoteli, restauracji, 
kawiarni, a także muzea, kluby fitness, salony 
kosmetyczne czy taxi. Ze zniżek można korzystać 
wielokrotnie od momentu nabycia karty do koń-
ca okresu jej obowiązywania. 
	 Karta honorowana jest w obiektach nocle-
gowych, gastronomicznych, obiektach kultural-
nych i rozrywkowych, sportowych i rekreacyj-
nych, firmach transportowych, biurach podróży 
i u przewodników, obiektach dbających o zdro-
wie i urodę, obiektach prowadzących szkole-
nia i kursy oraz innych firmach usługowych.  
Wykaz tych instytucji i firm znajduje się na  
www.karta.turystycznemazowsze.pl.
	 Turystyczna Karta jest również wsparciem dla 
lokalnego biznesu. Będąc innowacyjną formą 

promocji dla przedsię-
biorców związanych 
z branżą turystyczną, 
pozwala zyskać grono 
nowych klientów i utrzy-
mać obecnych. Przystą-
pienie do Turystycznej 
Karty jest całkowicie 
dobrowolne i bezpłat-
ne, a potencjalny Part-
ner zobowiązany jest 
jedynie do przekazania 
zniżek na produkty/
usługi, udostępniania 
informacji o Karcie oraz 
prowadzenia rejestru 

osób korzystających z Kart - w zamian otrzymuje 
reklamę oraz potencjalnych nowych klientów. Do 
programu zgłaszają się także obiekty i instytucje, 
które nie pobierają opłat za wstęp, a które chcą 
zaoferować turyście dodatkowe atrakcje podczas 
pobytu w regionie. 
	 Lokalna Organizacja Turystyczna Mazowsza 
Zachodniego włączyła się również jako współor-
ganizator do projektu „Strajk Szpularek z 1883 r. 
– Historia Prawdziwa”, który organizowany jest 
przez Stowarzyszenie Fabryka Feniksa. Na bazie 
współpracy powstaje film dokumentalny nawią-
zujący do wybuchu pierwszego na świecie strajku 
zainicjowanego przez kobiety, będącego jedno-
cześnie pierwszym masowym wystąpieniem  
na ziemiach polskich.
	 Oczywiście oprócz wyżej wymienionych dzia-
łań, Lokalna Organizacja Turystyczna Mazowsza 
Zachodniego uczestniczy w różnych przedsięwzię-
ciach lokalnych (XXVIII Powiatowe Konwersato-
rium Wiedzy o Historii i Zabytkach Żyrardowa, 
które zainaugurowało 3-dniowe obchody XXIX 
Międzynarodowego Dnia Ochrony Zabytków  
w Żyrardowie w 2012 r., Mazowieckie Targi BU-
DREM EXPO 2013 r., Wianki 2013, Piknik Rodzin-
ny ODK w Żyrardowie oraz Dożynki Powiatowe  
w Radziejowicach 2013), a także w darmowych 
szkoleniach marketingowych organizowanych 
przez Polską Organizację Turystyczną. Z racji dzia-
łalności naukowej Dyrektor Biura LOT MZ – Dag-
mary Fiszer jako doktorantki, pośrednio LOT MZ 

uczestniczy również w konferencjach naukowych 
poświęconych problematyce gospodarki tury-
stycznej, przybliżając tematykę turystyki w regionie 
Mazowsza Zachodniego. Aktywny udział podczas  
VI Gremium Ekspertów Turystyki (konferencja na-
ukowo-branżowa, debata ekspercko-rządowa, Fo-
rum LOT), Wrocław 2012 – wystąpienie z referatem 
„Turystyka w rozwoju społeczno-gospodarczym 
Miasta Żyrardowa”, udział w VII Konferencji Nauko-
wej „Gospodarka Turystyczna w XXI wieku – Szanse  
i zagrożenia dla dalszego rozwoju”, Poznań 2013 – 
wystąpienie z referatami „Turystyka w działaniach 
marketingu terytorialnego władz samorządowych 
Mszczonowa” (obydwa referaty zostały przygoto-
wane we współautorstwie z dr Włodzimierzem 
Banasikiem – prorektorem Wyższej Szkoły Turysty-
ki i Języków Obcych w Warszawie), a także  referat 
„Sieciowe produkty turystyczne województwa 
mazowieckiego”).
	 Przedstawiciele Lokalnej Organizacji Tury-
stycznej Mazowsza Zachodniego mają kolejne 
pomysły na rozwój turystyki w regionie w celu 
stworzenia z Mazowsza Zachodniego ciekawej 
destynacji turystycznej, która będzie atrakcyjnym 
miejscem wyjazdów weekendowych. Aktualnie 
trwają przygotowania do przeprowadzenia badań 
ruchu turystycznego w regionie, rozbudowy porta-
lu turystycznego oraz przeprowadzenia konkursu  
w celu wyłonienia maskotki Mazowsza Zachodnie-
go – symbolu/postaci, która będzie identyfikowała 
region. W planach jest również nawiązanie kolej-
nej współpracy z lokalnymi instytucjami i przed-
siębiorcami w celu przygotowania produktów 
turystycznych, opracowanie szlaków: rowerowych, 
pieszych, nordic walking oraz konnych w regionie,  
a także nawiązanie współpracy z warszawskimi biu-
rami podróży zajmującymi się turystyką krajową.
Zachęcamy do włączenia się w te działania.
Kontakt:
Lokalna Organizacja Turystyczna 
Mazowsza Zachodniego
96-300 Żyrardów, ul. Limanowskiego 45 lok. 201 
(budynek Starostwa Powiatowego w Żyrardowie)
tel. 535 924 888; (46) 855 37 17 w. 37
e-mail: biuro@lotmz.org  

Tekst i zdjęcia:  Dagmara Fiszer/LOT MZ 
Opracowanie: Katarzyna Niewczas/MRIES

	 Fragment artykuły „Turystyczna Karta na-
rzędziem promocji regionu” opublikowanego  
w  Travel Trade Gazette Central Europe, Weekendy,  
Nr 7 (241/2013):
	 „Fenomen zniżek, kart lojalnościowych i raba-
tów obejmuje cały  rynek, także  rynek usług tu-
rystycznych. Wiele europejskich miast i regionów 
w trosce o zwiększenie konkurencyjności stosuje 
zniżkowe karty turystyczne, które uprawniają do 
korzystania z rabatów w różnych punktach usłu-
gowych i atrakcjach turystycznych. System pol-
skich Kart Turysty dotychczas używany był jako 
narzędzie promocji miejsca głównie przez aglo-
meracje (Kraków, Poznań, Trójmiasto, Szczecin). 
Swoistym precedensem wśród tego sytemu jest 
funkcjonująca Turystyczna Karta Mazowsza 
Zachodniego, która wychodzi poza granice 

miasta przyjmując charakter regionalny.” 
	 „W opinii redaktora naczelnego TTG CE Tury-
styczna Karta Mazowsza Zachodniego jest pew-
nym precedensem, który wychodząc poza granice 
jednego miasta, obejmuje cały region.” – mówi 
Dagmara Fiszer, Dyrektor Biura Lokalnej Organizacji 
Turystycznej Mazowsza Zachodniego, autorka ar-
tykułu. „Z tego względu oraz z racji mojego nauko-
wego podejścia do problematyki jako doktorantki, 
otrzymaliśmy propozycję darmowego zareklamo-
wania naszego regionu poprzez przygotowanie 
artykułu o turystycznej karcie.”
	 Turystyczne Karty można zamówić poprzez kon-
takt drogą elektroniczną: biuro@lotmz.org, tele-
fonicznie 535-924-888, podczas lokalnych uroczy-
stości i wydarzeń lub osobiście w siedzibie LOT MZ 
oraz w siedzibie wybranych Partnerów Projektu. 
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	 Dwie inscenizacje historyczne, plene-
rowe pokazy umundurowania, sprzętu 
oraz umiejętności członków grup rekon-
strukcji historycznych, seanse filmów 
batalistycznych, a przede wszystkim 
oficjalne uroczystości rocznicowe bitwy 
mszczonowskiej 1939 roku – wszystko to 
odbyło się w Mszczonowie w dniach 21-
22 września w ramach I Festiwalu Histo-
rycznego, który był elementem projektu 
„Spacer po nieistniejącym mieście, czyli 
młodzieżowy wehikuł czasu”, dofinanso-
wanego w ramach Programu Operacyj-
nego Fundusz Inicjatyw Obywatelskich. 
	 Inscenizacje historyczne stały się po-
pularnym sposobem utrwalania pamię-
ci o doniosłych wydarzeniach z naszej przeszło-
ści. Wiele miast decyduje się na wzbogacanie 
nimi oficjalnych uroczystości. Jednak wciąż do 
rzadkości należą nocne widowiska, gdyż wy-
magają zaangażowania specjalnych środków.  
Z takich właśnie inscenizacji słynie Mszczonów. 
W tym roku ponownie spowity mrokiem głów-
ny plac miasta rozbłysnął światłami eksplozji. 21 
września (godz. 20:00) w centrum Mszczonowa 
odbyła się wieczorna inscenizacja starcia, do ja-
kiego przed 74 laty doszło pomiędzy żołnierzami 
31 pułku Strzelców Kaniowskich, a oddziałami 
XVI Korpusu Pancernego Wehrmachtu. 
	 Organizacją Festiwalu Historycznego w ra-
mach Projektu PO FIO zajmowało się Mszczonow-
skie Stowarzyszenie Historyczne we współpracy 

z władzami samorządowymi oraz partnerami 
projektu. Partnerami przedsięwzięcia byli: Msz-
czonowski Ośrodek Kultury, Ośrodek Sportu i Re-
kreacji, Zakład Gospodarki Komunalnej i Mieszka-
niowej, Gminne Centrum Informacji, a także OSP 
Mszczonów i miejscowy Hufiec ZHP, dla którego 
kolejne rocznice bitwy mszczonowskiej ‘39 są 
świętami patrona, gdyż hufiec nosi nazwę 31 puł-
ku Strzelców Kaniowskich. 
	 Podczas festiwalu odbyły się dwie insceniza-
cje. Pierwsza dotyczyła bitwy mszczonowskiej,  
a druga odwoływała się do epizodów z Powstania 
Warszawskiego ‘44. Obie odbyły się w central-
nym punkcie Mszczonowa – na Placu Piłsudskie-
go, który przed II wojną światową nazywany był 
Nowym Rynkiem. Front ratusza stanowił scenę 

historycznego widowiska, zaś wzdłuż kamienic  
po stronach: wschodniej, południowej i północ-
nej placu wyznaczone zostały miejsca dla publicz-
ności. Przedstawienie plenerowe, nawiązujące do 
wydarzeń z 1939 roku, zakończone zostało sym-
boliczną sceną rozstrzelania tzw. mszczonowskich 
zakładników. Przypomnijmy, że byli to najzacniejsi 
obywatele ówczesnego Mszczonowa: proboszcz 
Józef Wierzejski, burmistrz Aleksander Tański  
i lekarz Stanisław Zarachowicz. Podczas insceni-
zacji przed niemieckim plutonem egzekucyjnym 
stanęli ich współcześni odpowiednicy: proboszcz 
parafii farnej ks. Tadeusz Przybylski, burmistrz Jó-
zef Grzegorz Kurek oraz lekarz Andrzej Barbulant. 
W trakcie widowiska przypomniano trzy inne 
historyczne postacie: ks. wikariusza Władysława 

Gołędowskiego, podpułkownika  
Wincentego Wnuka i ocalałego  
z rozstrzelania (8 września) Józefa 
Piestrzeniewicza. W rolę wikarego 
wcielił się Jacek Gołyński, a ppłk. 
Wnuka i Piestrzeniewicza zagrał Sła-
womir Wojtczak. 
Scenariusze widowiska zostały na-
pisane przez członków miejscowej 
Grupy Rekonstrukcji Historycznej 
STRZELCY im. 31pSK – Piotra Dy-
meckiego i Dariusza Siudka. 
     W sobotę, 21 września przed 
pierwszą inscenizacją, w godzinach 
18:00-20:00 w kościele farnym od-
prawiona została rocznicowa Msza 
Święta, a zaraz po niej na placu 
papieskim odbyły się oficjalne uro-
czystości ku czci bohaterów mszczo-
nowskiego września ‘39. 
          W nocy z 21 na 22 września  
w parku przy ulicy Żyrardowskiej 
zorganizowany został mini-festiwal 
filmów historycznych. Seanse pod 
chmurką próbowały konkurować 
z odbytą w historycznym miejscu 

(za kościołem) zabawą przy muzyce retro. Po-
tańcówka na tzw. „dechach” cieszyła się taką 
popularnością, że już dziś wiadomo, iż zostanie 
ona powtórzona za niecały rok – w dniu 3 maja.  
Jej wspaniały klimat potęgowały stroje rekonstruk-
torów, a także wspomnienia tych, którzy pamiętają 
jeszcze stare mszczonowskie dechy w Parku Sasa. 
	 Przed południem, 22 września, w tym samym 
parku, ale w pobliżu ulicy Żyrardowskiej uczest-
nicy Festiwalu Historycznego przygotowali dla 
mieszkańców miasta pokazy dorobku grup rekon-
strukcji historycznych. 
	 Ostatnią atrakcją dwudniowej imprezy była 
druga inscenizacja plenerowa. Jej podstawo-
wym celem było przypomnienie o Powstańcach 
Warszawskich, wywodzących się z Ziemi Msz-
czonowskiej. Odwoływała się ona także do walk 
na barykadzie Świętej Trójcy, którą to następnie 
przemianowano na barykadę Żyrardów. To nie-
zwykłe miejsce powstańczego oporu znajdowało 
się na Starówce i było obsadzone przez Kompanię 
Szturmową P-20. 
	 W sumie w festiwalowych wydarzeniach 
uczestniczyło ponad 150 rekonstruktorów, od-
twarzających ludność cywilną oraz różne forma-
cje wojskowe z okresu 1939 i 1944 roku. Wywo-
dzili się oni z następujących grup rekonstrukcji 
historycznych: Chrobrego 1, Parasola, Rudego, 
Miotły, Czaty, Stowarzyszenia Strzelców Kaniow-
skich, Kozienickiego Stowarzyszenia Rekonstrukcji 
Historycznych, Stowarzyszenia Oddział Kawalerii 

Ochotniczej, 4 pp legionów, 1PSK, 21 warszaw-
skiego pułku piechoty, Stowarzyszenia Wrzesień 
1939, Nordlandu, Warty, Hoffmayera, 26 Infan-
teri Regiment, „STRZELCÓW” im. 31 pSK. Re-
konstrukcyjne szeregi zasiliły także osoby współ-
pracujące z Toruńskim Muzeum Wojskowości, 
Sympatycy Stowarzyszenia Arsenał z Grybowa,  
a także młodzież z mszczonowskiego Zespołu Szkół  
i Szkoły Podstawowej.  Pojazdy historyczne i działa 
dostarczyli: Adam Kwiel, Waldemar Banaszyński, 
Arkadiusz Dwórecki, Zbigniew Nowosielski, Jerzy 
Murgrabia, 7pu oraz członkowie Festung Breslau, 
Warty, Nodlandu oraz Stowarzyszenia Tradycji 
26 skierniewickiej Dywizji Piechoty. Broń strze-
lającą zapewniła firma STG Maciej Wyszkowski.  
O wartości imprezy zdecydowała zapierająca 
dech w piersiach pirotechnika, którą przygotował 
dla mszczonowskiej publiczności Artur Sobieraj. 
	 Główny ciężar organizacyjny inscenizacji 
spoczął na Mszczonowskim Stowarzyszeniu Hi-
storycznym, które na swój projekt „Spacer po 
nieistniejącym mieście, czyli młodzieżowy wehi-
kuł czasu” pozyskało dofinansowanie w ramach 
Programu Operacyjnego Fundusz Inicjatyw Oby-
watelskich o wartości 107 700 zł. Patronat nad 
Projektem objęła Gmina Mszczonów wraz z bur-
mistrzami Mszczonowa – Józefem Grzegorzem 
Kurkiem i Grzegorzem Kozłowskim. W grupie 
pod ich przewodnictwem pracowali dyrektorzy 
i kierownicy mszczonowskich jednostek samo-
rządowych: Beata Sznajder (Gminne Centrum 

Informacji), Grażyna Pływaczewska i Marek Bau-
mel (Mszczonowski Ośrodek Kultury), Grzegorz 
Ludwiak i Bogdan Federowicz (ZGKiM), Michał 
Szymański (OSIR) oraz komendant Hufca ZHP 
Mszczonów – Zbigniew Grabek, a także przed-
stawiciele miejscowej jednostki Ochotniczej Stra-
ży Pożarnej wraz z naczelnikiem – Grzegorzem 
Koperskim. Elementami scenografii zajęli się: 
Bogdan Federowicz (ZGKiM) oraz Jacek Olczak, 
Dariusz Siudek, Adam Rydzewski i Tadeusz Iwan 
(członkowie GRH STRZELCY 31 pSK). O oprawę 
muzyczną zadbał Marek Baumel (Mszczonowski 
Ośrodek Kultury). Imponujące oświetlenie było 
dziełem Jacka Czubaka – prezesa żyrardowskiego 
Stowarzyszenia „Fabryka Feniksa”. Konsultację 
historyczną zapewnili: Barbara Gryglewska (Izba 
Pamięci Ziemi Mszczonowskiej), Marek Wardak 
(prezes MSH) oraz Janusz Matusiak. Sprawy orga-
nizacyjne, umowy i obsługa biurowa – to wszyst-
ko spoczęło na Magdalenie Podsiadły (GCI Msz-
czonów). Narratorami inscenizacji historycznych 
byli: Jacek Czubak oraz Dagmara Bednarek, która 
to wraz ze wspomnianą już Magdaleną Podsiadły 
przygotowała projekt Mszczonowskiego Festiwa-
lu Historycznego do konkursu ofert PO FIO 2013. 
Obie panie reprezentują GCI Mszczonów. Koor-
dynatorami pola walki na festiwalowych insce-
nizacjach byli: Małgorzata Dymecka, Magdalena 
Podsiadły (grupy cywilne), Beata Sznajder (PWK), 
Robert Szlaga (strona niemiecka), Dariusz Siudek, 
Sławomir Wojtczak i Piotr Dymecki (strona pol-
ska). Wszyscy koordynatorzy są członkami GRH 
STRZELCY im. 31pSK. 
	 Trwałym śladem realizacji całego Projektu bę-
dzie ścieżka edukacyjna nazwana: „Spacerem po 
nieistniejącym mieście”, którą po kilkudniowych 
warsztatach przeprowadzonych przez członków 
MSH pomogli zaprojektować uczniowie miejsco-
wego gimnazjum, z klas, w których lekcje historii 
prowadzi Iwona Lipińska. Dzięki tej ścieżce miesz-
kańcy Mszczonowa uświadomią sobie, jak wielkie 
były wojenne straty ich miejscowości oraz gdzie 
stały i jak wyglądały nieistniejące już fragmenty 
miejskiej zabudowy. 

 Tekst: Piotr Dymecki – Wiceprezes  
Mszczonowskiego Stowarzyszenia Historycznego

Zdjęcia : Marek Wardak – Prezes 
Mszczonowskiego Stowarzyszenia Historycznego,  

Janusz Matusiak

Pierwszy Festiwal Historyczny, 
czyli o magii inscenizacji

	 Lokalne Centrum Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych 
zachęca do korzystania z zasobów biblioteczki dla organizacji pozarządo-
wych.  Udostępniamy publikacje związane z III sektorem, w tym m. in.: 
•	 prenumeratę Kwartalnika III Sektor,
•	 �publikacje z serii Warto Wiedzieć Więcej oraz ABC III Sektora wy-

dawnictwa Stowarzyszenia Klon/Jawor,
•	 �publikacje dotyczące zarządzania projektami oraz zarządzania organizacją,
•	 publikacje dotyczące finansów i księgowości w NGO,
•	 publikacje o tematyce unijnej.
Dysponujemy również wydaniami Gazety Prawnej z 2012 r. Wszystkie nu-

mery Gazety Prawnej (w tym archiwalne) 
dostępne są w wersji elektronicznej. Aby 
skorzystać z elektronicznej Gazety koniecz-
ny jest kontakt z pracownikami Lokalnego 
Centrum w celu uzyskania hasła dostępu 
(mailowo lub telefonicznie). 	 	
	 Dodatkowo istnieje możliwość 
bezpłatnego nabycia publi-
kacji wydanych przez 
Komisję Europejską. 

Biblioteczka dla organizacji dostępna w Lokalnym Centrum



www.inicjatywa.info.pl www.inicjatywa.info.pl

12 13

INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego

Z miłości dla „Miłości”…       Pod takim hasłem  
22 września 2013 r. boli-
mowski GOK zorganizo-
wał I integracyjny turniej 
kulturalno-sportowy dla 
mieszkańców obsza-
ru LGD „Echo Pusz-
czy Bolimowskiej”. Był  
to pierwszy taki turniej 
od początku istnienia 
LGD „Echo Puszczy Boli-
mowskiej”, zrealizowa-
ny w ramach jednego  
z małych projektów. Tur-
niej dla mieszkańców 
naszych gmin polegał na 
udziale w jedenastu kon-
kurencjach. Były to m.in.: 
rzut lotką do tarczy,  
w której udział brali wój-
towie i radni; rzut piłką 
do kosza, w której starto-
wali przewodniczący RG, 
pracownicy UG; „łowie-
nie rybek”- konkurencja 
rodzinna, „narty” – kon-
kurencja polegająca  
na jak najszybszym przej-
ściu 4-osobowej druży-
ny na deskach-nartach 
15-metrowego odcinka; 
strzelanie z wiatrówki, 
przerzucanie opony, 
przeciąganie liny, slalom 

na taczce, siłowanie na rękę oraz „mam talent”. Każ-
dą z gmin reprezentowały drużyny, które z wielkimi 
emocjami zmagały się we wszystkich konkuren-
cjach. Oczywiście nie zabrakło kibiców, którzy zagrze-
wali swoje drużyny do walki. Wśród reprezentantów 
gmin nie zabrakło przedstawicieli samorządów,  
co dodatkowo wzbudzało więcej emocji. 
	 Konkurencje nie były łatwe, zwłaszcza, że to 
panie siłowały się na rękę, brały również udział  
w strzelaniu z wiatrówki. Pierwszą z nich wygrał 
Bolimów, drugą zaś Puszcza Mariańska. Zmaga-
niom towarzyszyła duża dawka dobrego humoru, 
nie zabrakło też drobnych wpadek – jedna z dru-
żyn wykazała się ogromną siłą w biegu na nartach, 
zrywając mocowania.  Przeciąganie liny było chyba 
najbardziej emocjonującą konkurencją, w której 
najlepsi okazali się przedstawiciele Bolimowa. 
Punktacja od początku była wyrównana i o ogól-
nej klasyfikacji zadecydowała konkurencja „mam 
talent”. Wszyscy zawodnicy walczyli dzielnie, otrzy-
mali medale i puchary. Całej imprezie towarzyszyła 
radosna atmosfera, nie zabrakło również części 
rozrywkowej, podczas której można było usłyszeć 
tradycyjne ludowe pieśni wykonywane przez ze-
spół „Borynioki” z Lipiec Reymontowskich.
Mamy nadzieję, że turniej „Bądźmy razem” bę-
dzie kontynuowany i zapoczątkuje nową tradycję  
na obszarze LGD „Echo Puszczy Bolimowskiej”.  
Projekt ten dofinansowany był w ramach Progra-
mu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2007-
2013 (Oś 4 – Leader).

Tekst: Katarzyna Niewczas/MRIES/LGD „Echo 
Puszczy Bolimowskiej”

Zdjęcia: Radosław Kwiatkowski

	 Dla Parafii Guzów w gminie Wiskitki rok 
2013 był bardzo trudny, ale niezwykle owocny.  
19 listopada zakończyła się realizacja  małego 
projektu – operacji dofinansowanej w ramach 
Programu Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 
2007-2013, Oś 4 – Leader.

	 Projekt pod nazwą   Z miłości dla Miłości 
- prace konserwatorsko-restauratorskie malo-
widła ściennego „Hymn o miłości” w kościele 
parafialnym w Guzowie został na początku roku 
wybrany do dofinansowania przez Radę LGD 
„Echo Puszczy Bolimowskiej”.   Operacja zosta-
ła w prawie 80% sfinansowana przez PROW,  
a kwota dofinansowania wyniosła 24 950 zł.
	 Jak mówi Krystian Kosiorek, koordynator 
projektu, przez wiele lat malowidło było niewi-
doczne pod wieloma warstwami farby i zostało 
odkryte podczas prac prowadzonych w zabyt-
kowej kaplicy, która została przekazana Parafii 
Guzów i jest przepiękną pamiątką z czasów, gdy 
dobra Guzowa należały do rodzin Łubieńskich  
i Sobańskich. Kaplica stoi nieopodal pałacu So-
bańskich i przypomina czasy świetności Guzowa. 
	 Gdy odkryto malowidło, podjęte zostały sta-
rania o dofinansowanie prac związanych z przy-
wróceniem pierwotnego wyglądu „Hymnu”.  
Ze środków własnych parafii byłoby to niemoż-
liwe jeszcze przez długi czas. Celem zabiegów 
konserwatorskich i restauratorskich było po-
prawienie stanu technicznego, rekonstrukcja 
brakującego tekstu oraz przywrócenie wartości 
estetycznych fragmentu „Hymnu o miłości” z 1. 
Listu św. Pawła Apostoła do Koryntian, znajdują-
cego się na ścianie północnej kaplicy, po prawej 
stronie drzwi wejściowych. Malowidło składa się 

z tekstu napisanego czerwonymi literami  na kre-
mowym tle, ujętego w  prostą  ramę, ozdobioną 
w narożnikach motywem roślinnym – liśćmi wi-
norośli. Za czas powstania tej kompozycji uznaje 
się datę śmierci męża Marii Sobańskiej (najpraw-
dopodobniej autorki) czyli rok 1909.

	 Wykonawcą wszystkich 
prac konserwatorskich była pani 
Małgorzata Jarnicka z Warszawy 
– konserwator dzieł sztuki, świa-
towej sławy artysta plastyk.
	 We wrześniu miałam oka-
zję spotkać panią Małgorzatę  
w kaplicy. Z wielką pasją odpo-
wiadała na wszystkie pytania do-
tyczące malowidła. Już wówczas 
wykonana praca robiła wrażenie, 
a niepowtarzalny klimat panujący 
w kaplicy zdawał się potwierdzać, 
że z myślą o takich właśnie dzia-
łaniach tworzylśmy Lokalną Stra-
tegię Rozwoju LGD „Echo Puszczy 
Bolimowskiej”. 
	 Od „technicznej” strony 
projekt został przeprowadzony  
w następujących etapach: 
• �wykonanie dokumentacji fotogra-
ficznej i opisowej,

• �pobranie próbek do badań che-
micznych,

• �podklejenie łusek i odspojeń,
• �skucie wystającego ponad tynk 
wypełnienia ubytku,

• �opracowanie powierzchni ubytku, 
• �usunięcie resztek farby z warstwy malarskiej,
• �nałożenie kitów  
i opracowanie ich 
powierzchni, 

• �rozrysowanie bra-
kującego tekstu, 

• �rekonstrukcja bra-
kującego tekstu,

• �punktowanie po-
wierzchni tła, liter  
i ramy,

• �zabezpieczenie 
malowidła.

	 Żmudne prace, 
wymagające niezwy-
kłej zręczności i wie-
dzy, zakończyły się 
pełnym sukcesem. 
7 października 2013 
r. Urząd Ochrony Za-
bytków dokonał od-
bioru tych prac. Jak 
mówi Krystian Kosio-
rek, przedstawiciel 
Urzędu potwierdził, 
że prace zostały zre-
alizowane popraw-

nie, to znaczy zgodnie ze sztuką konserwatorską 
i z poszanowaniem przepisów prawa w zakresie 
ochrony zabytków.     
	 Można śmiało potwierdzić, że realizacja pro-
jektu, poprzez  renowację i konserwację malowi-
dła ściennego i zachowanych elementów histo-
rycznych w zabytkowym kościele pw. św. Feliksa 
de Valois w Guzowie, przyczyni się do zacho-
wania zabytkowego dziedzictwa historycznego  
zarówno obszaru LGD, jak i całego Mazowsza.
	 – Starania nad pozyskaniem dotacji roz-
poczęliśmy jesienią 2012 roku. Za zgodą  
ks. proboszcza Piotra Staniaka i Kurii Łowic-
kiej powierzono mi opiekę nad projektem. 
Troska o dziedzictwo kulturowe jest dla mnie 
niezwykle ważna. Dlatego zdobytą wiedzę  
z zakresu finansów chcę urzeczywistniać mię-
dzy innymi poprzez wolontariat w tego typu 
przedsięwzięciach. W czasie realizacji naszej 
inwestycji spotkaliśmy się z wielką życzliwością 
ze strony Lokalnej Grupy Działania „Echo Pusz-
czy Bolimowskiej”, Urzędu Marszałkowskiego  
w Warszawie oraz Wojewódzkiego Urzędu Ochro-
ny Zabytków w Warszawie. Wszystkim za pomoc 
serdeczne Bóg zapłać – mówi Krystian Kosiorek.   
	 Nie pozostaje więc nic innego, jak zaprosić 
Państwa do zabytkowej kaplicy, by na własne 
oczy przekonać się, jak realizacja małych projek-
tów wpływa na zmiany obszaru gmin Bolimów, 
Puszcza Mariańska i Wiskitki.

Tekst: Katarzyna Niewczas, Krystian Kosiorek
Zdjęcia: Krystian Kosiorek

DYŻURY W PUNKTACH INFORMACYJNYCH LOKALNEGO CENTRUM INFORMACJI 
I WSPOMAGANIA ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH:

Żyrardów:  	 każda pierwsza i przedostatnia środa miesiąca w godz. 14:00-16:00
Mszczonów:  	 każdy pierwszy i przedostatni piątek miesiąca w godz. 10:00-12:00
Wiskitki:  	 każdy przedostatni wtorek miesiąca  w godz. 12:00-16:00
Bolimów:  	 każdy przedostatni piątek miesiąca  w godz. 12:00-16:00

W przypadku potrzeby skorzystania z punktu informacyjnego w innym terminie 
prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy: tel.: 46/ 831-81-09; e-mail: centrum@inicjatywa.info.pl

Konsultacje z doradcami Centrum odbywają się wyłącznie na zapisy poprzez 
e-mail: konsultacje@inicjatywa.info.pl lub telefonicznie pod nr tel. 46/831-81-09.

Możliwy jest również dojazd konsultanta do siedziby organizacji.
Konsultacje odbywają się też drogą elektroniczną – konsultacje@inicjatywa.info.pl

Oraz on-line (Skype): Centrum-konsultacje.

Z oferty Lokalnego Centrum mogą również korzystać przedstawiciele stowarzyszeń zwykłych.

Bądźmy razem!
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	 Już na szkoleniu dla mazowieckich LGD  
w Jedlni dotyczącym przyszłości podejścia 
LEADER zastanawialiśmy się z koleżankami  
z „Ziemi Chełmońskiego”, jaka będzie nazwa na-
szego projektu współpracy. Jedno wiedzieliśmy 
od dawna: na pewno chcemy go zrealizować.  
W 2011 r. odbył się w Małopolsce pierwszy 
Festiwal Smaków w ramach projektu „Smaki 
Łączą Regiony – Festiwal Smaków”, koordyno-
wany przez „Dolinę Raby”. Wówczas to 6 LGD: 
„Dolina Raby,”, „Gościniec 4 Żywiołów”, „Zie-
mia Chełmońskiego”, „Echo Puszczy Bolimow-
skiej”, „Światowid” i „Puszcza Białowieska” 
postanowiło zrealizować projekt polegający 
na zorganizowaniu konkursu kulinarnego i pro-
mocji smaków ze swoich regionów. „Drużyny”  
z poszczególnych LGD udały się do Małopolski, 
by wspólnie gotować, próbować, chwalić się 
smacznymi potrawami i stanąć do konkursu. 
Ekipy wspólnie gotowały w Zespole Szkół Ga-
stronomicznych w Chrostowej, konkurs zaś 
rozstrzygało profesjonalne jury, które miało 
nie lada wyzwanie. Wśród potraw nie zabra-

kło rosołu z karpia, pieczonej gęsi, 
chłodnika, rozmaitych smarowideł 
i deserów. Reprezentanci „Echo 
Puszczy Bolimowskiej” wrócili 
z ogromnym wyróżnieniem: 
pierwszym miejscem za Rosół 

Dworski z Makaronem Radziwił-
łowskim oraz drugim miejscem za 
Budnicką Szynkę w cieście. Po tym 
pierwszym Festiwalu, choć nie 
obyło się bez niewielkich proble-
mów natury urzędowej i bardzo 
długim oczekiwaniu na podpisanie 
umowy, wspólnie doszliśmy do 
wniosku, że warto działać razem  

i kontynuować „kulinarną myśl”. 
Tym razem Festiwal chcie-

liśmy zorganizować na 
Mazowszu. Koordynacji 
podjęło się „Echo…”. 
Współpraca na odległość 

nie jest prosta, jednak pomoc 
„Doliny Raby”, jako grupy już do-
świadczonej w koordynacji sprawi-
ła, że wniosek udało się złożyć. Nie 
bez znaczenia jest też życzliwość 
i współpraca z „sąsiadami”, czyli 
„Ziemią Chełmońskiego”. Wspólna 
burza mózgów dodała motywacji  
i zrodziły się nowe pomysły na działania. Oka-
zją do realizacji naszych planów miał być piknik 
dla organizacji pozarządowych w Puszczy Ma-
riańskiej. Pomyśleliśmy, że wówczas Festiwa-
lem zainteresuje się więcej osób. Partnerów 
– Lokalnych Grup Działania znów było sześć.  
W ramach projektu SMAK – „Smakowity 
Międzyregionalny Alternatywny Konkurs   – 
Festiwal Smaków II” do „Echa…”, „Ziemi Cheł-
mońskiego”, „Gościńca…” i „Doliny Raby”, do-
łączyły „Przyjazna Ziemia Limanowska” i LGD 
Ziemi Mińskiej. Ponadto spodziewaliśmy się 
gości , którzy dodatkowo zechcieli wziąć udział  
w naszych działaniach, finansując go z wła-
snych środków: przedstawicieli czeskiego LGD 
– MAS Rakovnicko oraz ukraińskich partner-
skich gmin z okolicy Hilczy.

	 Bazowaliśmy oczywiście na poprzednich 
doświadczeniach, dodając swoje pomysły.  
W dniach 21-23 czerwca 2013 r. zrealizowali-
śmy zasadniczą część projektu.
	 Wyzwanie dla nas niemałe: po pierwsze 
zapewnić nocleg wszystkim uczestnikom przy 
dość kiepskiej bazie noclegowej w okolicy 
Puszczy. Po drugie: gdzie gotować przy takiej 
ilości grup? Dziś wiemy, że się udało, choć było 
gorąco i dosłownie, i w przenośni. 
	 W piątek, 21 czerwca grupy przybyły na 
teren „Ziemi Chełmońskiego” – do Radziejo-
wic, gdzie zostały powitane przez Tadeusza 
Szymańczaka – Wiceprezesa Zarządu. Pierwsi 
na miejsce dotarli przedstawiciele „Gościń-
ca…” i „Ziemi Mińskiej”, następnie przybyła 
„Dolina Raby” i „Limanowa”. Burza spowodo-
wała małe zamieszanie. Uczestnicy projektu 

zostali oprowadzeni   po radziejowickim 
pałacu i mogli nieco odpocząć po podróży. 
Produkty żywnościowe, które przywieźli 
ze sobą, zostały przeładowane do chłodni. 
Nie obyło się bez problemów, bo w upalny 
dzień chłodnia uległa awarii. My, czyli ekipa 
„Echa…”, czyniliśmy ostatnie gorączkowe 
przygotowania na miejscu. W końcu o 20.00 
spotkaliśmy się wszyscy na wspólnej kolacji 
w „Dworku” w Pamiętnej, by zapoznać 
się i przygotować do sobotnich zmagań  
w kuchni. W sobotę, 22 czerwca roz-
poczęliśmy wspólne gotowanie w bu-
dynku GOK w Puszczy Mariańskiej. 
Gotowaliśmy dosłownie wszędzie.  
W kuchni, na korytarzu, sali konferencyj-
nej i… biurze LGD. Gorąca atmosfera nie 
przeszkodziła w gotowaniu wspaniałych 
potraw. Wiadomo, tam gdzie odbywa 

Cóż to  
był za 

SMAK…

się konkurs, zawsze jest nieco nerwowo,  
ale panowała wzajemna życzliwość i uczest-
ników nie opuszczał dobry humor. Niemal 
cała Puszcza wypełniła się różnymi aroma-
tami. Późnym popołudniem przybyli jurorzy, 
by ocenić te wszystkie smakołyki. W tym 
celu rozstawiony został przed biurem na-
miot LGD. Za stołem zasiadło jury, które nie 
miało łatwego zadania. Grupy prześcigały się  
w pomysłach, by dania były nie tylko smacz-
ne, ale i atrakcyjne wizualnie. Cztery katego-
rie konkursowe to: zupa/barszcz regionalny, 
pierogi/kluski, deser i napój. Wyniki konkur-
su pozostały jednak tego dnia tajemnicą.  
Po trudach gotowania spotkaliśmy się znów 
na wspólnym biesiadowaniu, dyskutując na 
temat tradycji kulinarnych i smaków w na-
szych regionach, przypominając nieco po-
przedni Festiwal Smaków. 
	 Niedzielny poranek zaskoczył wszystkich 
strugami deszczu i załamaniem nastrojów  
– co będzie – czy impreza w plenerze uda się 
przy takiej pogodzie? Pojawiły się nawet głosy 
rezygnacji, SMS: „Nie przywoźcie naszych po-
traw z chłodni, chyba wracamy”. Tyle przygo-
towań i wszystko pójdzie na marne… Jednak 

promienie słońca zaczęły przedzierać się przez 
chmury, co dobrze wróżyło. Grupy nabrały no-
wej energii. Domki wystawiennicze na placu 
przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Pusz-
czy Mariańskiej zaczęły tętnić życiem i spod 
niewielkich zadaszeń zaczęły wydobywać się 

aromaty regionalnych potraw. Każdy zadbał  
o swoje małe stoisko jak mógł: pojawiły się 
banerki informacyjne, foldery, kwiaty… Jed-
nym słowem – stoiska nabrały klimatu. Pierwsi 
odwiedzający nie mogli się nadziwić, że mogą 
czegoś spróbować zupełnie za darmo i było to 
naprawdę pyszne. Jedzenie zawsze przyciąga 
tłumy – tak mawiają grupy z Małopolski, które 
mają duże doświadczenie w organizacji takich 
kulinarnych imprez. Było spokojnie, kultural-
nie i co najważniejsze – udało nam się zasko-
czyć wszystkich. Potrawy zniknęły z kociołków 
bardzo szybko. Nasz Festiwal, jako impreza 
towarzysząca, był jedną z atrakcji „Czerwcowej 
Skarbnicy Inicjatyw”, każdy więc znalazł dla 
siebie coś miłego. Przede wszystkim można 
było spokojnie usiąść, zjeść coś dobrego, po-
słuchać zespołów występujących na scenie, 
wziąć udział w licznych konkursach, odwiedzić 
wiele stoisk… A pogoda zdecydowanie nam 
w tym dopomogła. Punktem kulminacyjnym 
tego dnia było wręczenie nagród wyróżnionym 
w konkursie. Każda grupa odjechała z nagro-
dą. Rywalizacja na wysokim poziomie – tak 
stwierdzili jurorzy, ale i zabawa przednia. Dla 
takich inicjatyw warto pracować – to już nasze 
– organizatorów stanowisko. Koordynatorzy 
z poszczególnych grup spotkali się tego dnia, 
by wspólnie dokonać niewielkiego podsumo-
wania i dokonać ostatnich ustaleń. Wszyscy 
rozjechali się do domów zmęczeni, ale z zado-
wolonymi minami – a to najważniejsze. Teraz 
czeka nas wspólna praca przy korekcie wniosku 
i opracowaniu wspólnego folderu promocyjne-
go. Dziękujemy serdecznie wszystkim grupom 
za tak wielkie zaangażowanie i dobry humor.
	 Zapraszamy do oglądania zdjęć z pro-
jektu SMAK na zmodernizowanej stronie  
www.echo-puszczy.eu.

Tekst: Katarzyna Niewczas/ 
LGD „Echo Puszczy Bolimowskiej”
Zdjęcia: Weronika Domagała/ LO  

im. Cz. Tańskiego w Puszczy Mariańskiej, LGD 
„Echo Puszczy Bolimowskiej”



www.inicjatywa.info.pl www.inicjatywa.info.pl

16 17

INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego

	 Ludowy Związek Sportowy Błękitni Korytów 
istnieje od roku 1980. Niestety, w czerwcu 2012 r., 
(po 32  latach!) zawiesił swoją działalność. Powód 
prozaiczny – brak środków na funkcjonowanie. 
Jednak po 11 miesiącach reaktywowano klub i po-
wołano nowe władze na czele których stanął Piotr 
Rowiński, z którym rozmawia Katarzyna Niewczas.
Katarzyna Niewczas: Czy może Pan opowiedzieć 
o tym, jak klub powstał na nowo?
Piotr Rowiński: Trzeba było zaczynać wszystko 
od nowa. Założyliśmy stowarzyszenie, z pomocą 
pani Wójt Urszuli Ciężkiej udało się też pozyskać 
środki finansowe od Gminy Radziejowice na 
działalność sportową.  Nowy początek to rów-
nież tworzenie nowej drużyny piłkarskiej pod 
okiem trenera Adama Skonecznego, który nie-
gdyś trenował między innymi młodzież w „Żyrar-
dowiance”. 
KN: Jak liczny jest Klub po reaktywacji?
PR: Obecnie w klubie trenuje niemal 30 chłop-
ców z gminy Radziejowice i okolicznych miej-
scowości. Kolejną nowością jest utworzenie we 
wrześniu 2013 r. dziecięcej sekcji piłki 
nożnej, w której z ogromnym zapałem 
trenują chłopcy z roczników 2003-
2007, a jest ich aż czterdziestu.
KN: Trudno się dziwić, że jest ich tak 
wielu, chłopcy w tym wieku uwielbiają 
„gałę”. A czy już macie na swoim kon-
cie jakieś zwycięskie mecze?
PR: Oczywiście! Nasi seniorzy zaczęli 
odnosić pierwsze sukcesy występując 
w rozgrywkach Mazowieckiego Związ-
ku Piłki Nożnej i po rundzie jesiennej 
drużyna zajmuje pierwsze   miejsce  
w swojej grupie, z dużymi szansami  
na awans do wyższej klasy rozgrywko-
wej. Co więcej, liczę na to, że od sierp-
nia 2014 r. drużyna młodzieżowa rów-

nież rozpocznie rozgrywki w Mazowieckim ZPN  
w swojej grupie wiekowej – w końcu chłopcy 
będą mieli za sobą już rok treningów.
KN: Gdzie odbywają się treningi Błękitnych?
PR: Trenujemy, jak sama nazwa Klubu wskazuje, 
w Korytowie. Zarówno na boisku piłkarskim przy 
szkole podstawowej, jak i na hali sportowej na-
leżącej do szkoły. Natomiast mecze wyjazdowe,  
w których bierzemy udział, rozgrywane są na te-
renie całego województwa mazowieckiego.
KN: Jakie są Pana plany związane z działalnością 
Klubu na 2014 rok?
PR: Przede wszystkim liczymy na awans seniorów 
do wyższej klasy rozgrywkowej. Chcemy również, 
aby jak najwięcej dzieci z gminy Radziejowice 
zaczęła interesować ta dyscyplina sportowa.  
Wiadomo, że mocna drużyna dziecięca, to póź-
niej również dobrze przygotowana młodzież.
KN: No tak, dobrych piłkarzy trzeba sobie wycho-
wać. Z pewnością ma Pan jakieś inne marzenia 
związane z Błękitnymi?
PR: To już marzenia natury… finansowej. Wia-

domo, że utrzymanie Klubu to nie tylko treningi. 
Potrzebujemy trenera, strojów, sprzętu… Mamy 
nadzieję, że w nadchodzącym roku będziemy 
mogli liczyć na wsparcie finansowe na nasze 
działania ze strony Gminy Radziejowice, a także 
liczymy na to, że pozyskamy sponsorów, którzy 
będą mogli nas wesprzeć. Będziemy wdzięczni za 
każdą pomoc.
KN: Skąd można na bieżąco dowiadywać się  
o wynikach rozgrywek, w których bierzecie udział 
i kontaktować się z Klubem?
PR: Mamy swoją stronę internetową  
http://lzsblekitni.futbolowo.pl/, gdzie dostępne 
są informacje na temat Klubu, wyniki rozgrywek, 
planowane mecze i oczywiście galeria zdjęć. Nie-
co informacji na nasz temat można zasięgnąć na 
stronie http://www.90minut.pl/liga/0/liga7025.
html. Mamy również swój profil na Facebook-u, 
zapraszamy do odwiedzania i kibicowania.
KN: Życząc samych sukcesów w rozgrywkach, 
awansu do wyższej klasy i hojnych sponsorów  
w nadchodzącym roku dziękuję serdecznie  
za rozmowę.
PR: Dziękuję w imieniu całego Klubu i mam na-
dzieję, że spełnią się te życzenia.

na podłogę do tańca pozyskano od mieszkańców 
wsi. Jeden ze strażaków był muzykantem, więc 
muzyka do tańca była zapewniona. Miejsce za-
baw zorganizowano po prostu w polu. Wkrótce 
jeden z druhów, Stanisław Topolski, nieodpłatnie 
przekazał na rzecz OSP plac w centrum Działek, 
rozpoczęto więc prace związane z ogrodzeniem, 
następnie z budową garażu i budynku gospodar-
czego. Z czasem zakupiono wyposażenie, sprzęt 
gaśniczo-ratowniczy i samochody pożarnicze. 
W rozwój jednostki zaangażowani byli aktywnie 
mieszkańcy Działek, zadbano także o utworzenie 
w 1984 r. drużyny młodzieżowej. Wspólnie ze 
starszymi druhami młodzi odnosili liczne sukcesy 
w zawodach sportowo-pożarniczych. 
	 W 1995 r. OSP Działki doczekała się swojego 
sztandaru, zaś w 1996 r. prezesem straży został 
Tadeusz Domański. W kolejnych latach prowa-
dzono prace związane z budową nowej strażnicy. 
Konstrukcję szalunkową pod fundamenty wyko-
nali starsi druhowie. Nie bez znaczenia była po-
moc mieszkańców wsi oraz wsparcie samorządu 
gminnego. Nowa remiza była gotowa w 2010 r., 
potem jeszcze trwały prace związane z wykończe-
niem i wykonaniem instalacji. W dniu uroczystych 
obchodów 50-lecia istnienia OSP Działki wyświę-
cono strażnicę. Był to chyba najbardziej uroczysty 
dzień w całej działalności strażaków z Działek. 
Dokonano podsumowania tego, co do tej pory 
udało się osiągnąć, najbardziej zasłużonym wrę-
czono medale. Złote, srebrne i brązowe Medale 
za Zasługi dla Pożarnictwa otrzymało 21 osób, 
Odznaki wzorowego Strażaka przypięto do mun-
durów dziewięciu druhów. Doceniono również 
wieloletnią służbę członków OSP Działki. Odznakę 
za 45-lecie służby otrzymał Andrzej Dziubiński. 

Wśród odznaczonych za 30-letnią, ofiarną służbę 
był między innymi Grzegorz Zawadzki, obecny 
Prezes OSP. 
	 Jednostka działa, ponieważ w jej pracę od 
samego początku angażują się ludzie pełni zapa-
łu do pracy społecznej. W latach 70. XX w. przez 
długi czas podejmowali starania m.in. o budowę 
wodociągu w Działkach, co w końcu przyniosło 
pozytywny skutek.
	 Oprócz zmagań z żywiołem i niesienia pomo-
cy mieszkańcom gminy i pobliskich miejscowości 
(również Żyrardowa), członkowie OSP Działki spo-

tykają się na zawodach i organizują wspólne spo-
tkania o charakterze integracyjnym. Zawsze biorą 
udział w gminnych uroczystościach i są niewątpli-
wie ważną organizacją w życiu lokalnej społecz-
ności. Możemy życzyć strażakom, by ich pomoc 
zawsze była skuteczna i nie zabrakło wśród nich 
młodych ludzi, którzy będą kontynuować dobre 
tradycje.
Tekst: Katarzyna Niewczas/MRIES na podstawie 

materiałów otrzymanych od OSP Działki
Zdjęcia: Wiesława i Grzegorz Zawadzcy/ 

OSP Działki

Powrót „Błękitnych”

	 Już niejednokrotnie na łamach „Inicjatywy” 
pisaliśmy o ochotniczych strażach pożarnych. Są 
one najliczniejszą grupą organizacji pozarządo-
wych, które spotykamy w naszym otoczeniu. Zwy-
kle posiadają długą i bogatą historię. Tym razem 
prezentujemy działalność OSP Działki, która w tym 
roku obchodziła swoje 50-lecie. Pomysłodawcą 
utworzenia w Działkach straży pożarnej był niezwy-
kle aktywny mieszkaniec tej miejscowości – Tade-
usz Paluch – żołnierz AK, wieloletni radny w gminie 
Wiskitki, a przede wszystkim społecznik. 
	 W marcu 1963 r. zorganizował zebranie wiej-
skie, podczas którego podkreślał, że działalność 
straży to nie tylko akcje gaśniczo-ratownicze, ale 
również praca z młodzieżą i działalność kultu-
ralna. Zebranie wkrótce zaowocowało oficjal-
nym utworzeniem OSP Działki, której siedziba 

znajdowała się  
w domu prezesa 
Tadeusza Palu-
cha. Co ciekawe, 
formalnie straż 
zarejestrowano 
jako jednostkę 
konną. Dru-
howie musieli 
zacząć zarabiać 
na utrzymanie 
straży i pierwszy 
sprzęt. Popu-
larne wówczas 
było organizo-
wanie zabaw ta-
necznych. Deski 

OSP Działki – to już 50 lat
	 Odpowiedzi na to pytanie poszukiwali uczest-
nicy szkolenia o tak samo brzmiącym tytule, zor-
ganizowanego przez Lokalne Centrum Informa-
cji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych  
w Puszczy Mariańskiej w listopadzie 2013 r. Szko-
lenie poprowadzili przedstawiciele Stowarzysze-
nia Centrum Wolontariatu w Warszawie: Dariusz 
Pietrowski – Prezes tego stowarzyszenia i jedno-
cześnie Wiceprezes Zarządu Ogólnopolskiej Sieci 
Centrów Wolontariatu w Polsce wraz z Małgorzatą 
Misztelą  – Dyrektor Stowarzyszenia.
	 W szkoleniu wzięło udział 10 przedstawicieli 
organizacji pozarządowych z terenu powiatu żyrar-
dowskiego i gminy Bolimów w powiecie skiernie-
wickim. Pierwsze spotkanie poświęcono rozważa-
niom terminologicznym dotyczącym wolontariatu 
oraz zagadnieniom związanym z prawnymi aspek-
tami wolontariatu (np. formułowanie porozumień 
z wolontariuszami, ubezpieczanie wolontariuszy, 
ustalanie wzajemnych praw i obowiązków). Pod-
czas drugiego spotkania skupiono się m.in. na 
sposobach pozyskiwania wolontariuszy, przygo-
towania ich do działań, systemie motywowania  
i nagradzania za pracę wolontarystyczną.

	 Mariański Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-Spo-
łecznych, jako organizator szkolenia, został pozy-
tywnie oceniony przez uczestników szkolenia w 
zakresie bieżącego przekazu wszelkich informacji 
dotyczących przebiegu szkolenia i jego organizacji 
oraz stałego zainteresowania i gotowości do służe-
nia pomocą.
	 To już czwarte szkolenie zrealizowane  
w ramach projektu 
Partnerstwo na 
rzecz wzmocnienia 
potencjału orga-
nizacji pozarządo-
wych i wsparcia 
lokalnych inicjatyw 
obywatelskich 
współfinansowa-
nego ze środków 
Unii Europejskiej 
w ramach Euro-
pejskiego Fundu-
szu Społecznego. 
Cieszymy się, że 
szkolenia te spoty-

kają się z Państwa zainteresowaniem. Wspierając 
rozwój lokalnych NGO, przygotowujemy kolejne 
szkolenia dla przedstawicieli organizacji poza-
rządowych, związków i porozumień organizacji  
z terenu powiatu żyrardowskiego i gminy Bolimów 
w powiecie skierniewickim. Odbywać się będą już 
od początku  2014 roku.  Serdecznie zapraszamy 
do korzystania z bezpłatnej oferty szkoleniowej  
Lokalnego Centrum.

Tekst i zdjęcia: Dominika Zawalidroga/MRIES

Jak zdobyć i zatrzymać wolontariusza?
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1. Przygotowanie sprawozdania  
merytorycznego z działalności

	 Nie jest to obowiązkowe w przypadku 
stowarzyszeń, ale często potrzebne, np. przy 
rozliczaniu wszelkiego rodzaju grantów i do-
tacji, a także przy wnioskowaniu o dofinan-
sowanie – we wniosku o przyznanie dotacji 
trzeba wymienić działania zrealizowane przez 
organizację w ostatnim roku (lub kilku ostat-
nich latach) albo dołączyć sprawozdanie me-
rytoryczne za ostatni rok.
	 Informację o działalności organizacji 
można umieścić w informacji dodatkowej 
sprawozdania finansowego, gdzie zawarte są 
dane dotyczące przychodów i kosztów zreali-
zowanych działań – wówczas można opisać 
szerzej te działania, z którymi związane były 
te koszty.
	 Fundacje, na podstawie Ustawy o fun-
dacjach oraz Rozporządzenia Ministra Spra-
wiedliwości w sprawie ramowego zakresu 
sprawozdania z działalności fundacji, są zobo-
wiązane do składania sprawozdania z działal-
ności za każdy rok funkcjonowania. Sprawoz-
dania te składane są do właściwego organu 
kontroli wskazanego w statucie. Wiele mini-
sterstw zobowiązuje fundacje do składania 
sprawozdań do końca marca każdego roku.

2. Przygotowanie i złożenie sprawozdania 
finansowego z działalności

	 Ten rodzaj sprawozdania jest obowiązko-
wy  dla stowarzyszeń i fundacji , które muszą 
co roku składać do urzędu skarbowego ze-
znanie podatkowe z wysokości osiągniętych 
w danym roku dochodów. Do końca 3. mie-
siąca nowego roku obrotowego (zwykle jest 
to 31 marca) składamy  formularz CIT-8 wraz 
z załącznikami CIT-8/O i CIT-D. Do CIT-8 obo-

wiązkowo dołącza się (może być w terminie 
późniejszym, już po zatwierdzeniu) sprawoz-
danie finansowe (bilans, rachunek wyników  
i informację dodatkową). 
	 Sprawozdanie finansowe musi być przy-
gotowane do końca 3. miesiąca w nowym 
roku obrotowym, podpisane przez cały  
Zarząd. Musi być również zatwierdzone przez 
właściwy organ w organizacji (np. zarząd, 
walne zgromadzenie) w ciągu 6 miesięcy od 
rozpoczęcia nowego roku obrotowego i prze-
kazane do urzędu skarbowego w ciągu 10 dni 
od daty zatwierdzenia. W praktyce jest to naj-
później 10 lipca.
	 Jakie elementy powinno zawierać spra-
wozdanie finansowe z działalności organi-
zacji, określa Ustawa o rachunkowości (dla 
organizacji prowadzących działalność gospo-
darczą) lub Rozporządzenia Ministra Finan-
sów w sprawie szczególnych zasad rachunko-
wości dla niektórych jednostek niebędących 
spółkami handlowymi, nieprowadzących 
działalności gospodarczej (dla organizacji  
nie prowadzących działalności gospodarczej).

3. Obowiązki organizacji prowadzącej  
działalność gospodarczą

	 Organizacja prowadząca działalność go-
spodarczą jest zobligowana do złożenia   spra-
wozdania finansowego  do Krajowego Rejestru 
Sądowego. Musi być ono przygotowane i za-
twierdzone w ciągu 6 miesięcy od rozpoczęcia 
nowego roku obrotowego (najczęściej do końca 
czerwca) i przekazane do KRS w ciągu 15 dni od 
daty zatwierdzenia przez właściwy organ, czyli 
nie później niż do 15 lipca. Wraz ze sprawozda-
niem należy przekazać następujące dokumenty:
- formularz KRS-Z30,
- uchwałę zatwierdzającą sprawozdanie podpi-

sana przez właściwy organ,
-  dowód opłaty za Monitor Sądowy i Gospo-
darczy oraz dowód opłaty za zgłoszenie zmiany  
do rejestru, jeżeli zgłoszenie to podlega opłacie.

4. Obowiązki sprawozdawcze organizacji  
pożytku publicznego (OPP)

	 OPP mają nieco więcej obowiązków niż 
pozostałe. Przede wszystkim jest to obowią-
zek złożenia   sprawozdania merytorycznego  
i finansowego w wersji papierowej do ministra 
właściwego ds. zabezpieczenia społecznego  
(w ciągu 15 dni od daty zatwierdzenia). Kolej-
nym obowiązkiem jest opublikowanie sprawoz-
dań na stronie https://bopp.pozytek.gov.pl/
logowanie.do, w bazie internetowej sprawoz-
dań OPP. Sprawozdanie musi być zatwierdzone 
najpóźniej do końca szóstego miesiąca od dnia 
zakończenia roku obrotowego. Należy pamię-
tać, że jeśli sprawozdanie zatwierdzono wcze-
śniej, należy je odpowiednio wcześniej przesłać  
do ministra oraz bazy sprawozdań.
	 OPP powinny upubliczniać swoje sprawoz-
dania, by wszyscy zainteresowani mogli się  
z nimi zapoznać, w związku z tym musza je za-
mieszczać również na stronach internetowych 
prowadzonych przez siebie. 
	 Jeżeli organizacji, która prowadzi działal-
ność gospodarczą, dotyczą co najmniej dwa  
z poniższych stwierdzeń:
• �zatrudnienie co najmniej 50 osób (w przelicze-
niu na pełne etaty),

• �przychód na kwotę netto co najmniej 5 mln euro,
• �osiągnięcie sumy aktywów w wysokości co 
najmniej 2,5 mln euro, musi opublikować spra-
wozdanie finansowe w „Monitorze Polskim B”.

Opracowanie: Katarzyna Niewczas  
na podstawie informacji z Internetu

	 Pamiętajmy, że do 30 kwietnia 2014 r. 
możemy przekazać swój 1%  na rzecz organi-
zacji pożytku publicznego. Zasady są proste: 
wystarczy sprawdzić, czy możemy przekazać 
1% podatku, wybrać organizację, którą chce-
my wspomóc, wypełnić deklarację i zapłacić 
podatek.

KTO MOŻE PRZEKAZAĆ 1%  
SWOJEGO PODATKU DLA OPP?

• �podatnicy opodatkowani ryczałtem  
od przychodów ewidencjonowanych;

• �podatnicy prowadzący działalność gospo-
darczą i korzystający z podatku liniowego 
– 19% ;

• �podatnicy podatku dochodowego od osób 
fizycznych (w tym m.in. podatnicy uzysku-
jący dochody z odpłatnego zbycia papie-
rów wartościowych);

• �emeryci, którzy samodzielnie wypełnią PIT-
37 na podstawie PIT otrzymanego z ZUS.

UWAGA: osoby, które zdecydowały się na roz-
liczenie podatku przez pracodawcę, nie mają 
możliwości przekazania 1% na rzecz OPP.

JAK SPRAWDZIĆ KOMU  
MOŻEMY PRZEKAZAĆ 1%?

Organizacje na ogół dbają o to, by pozyski-
wać 1%, rozsyłając prośby o wsparcie, rekla-
mując się w mediach i na swoich stronach 
internetowych. Istnieje jednak pełen wykaz 
organizacji uprawnionych do otrzymywania 
1%, który można znaleźć na stronie Depar-
tamentu Pożytku Publicznego Ministerstwa 
Pracy i Polityki Społecznej: www.pozytek.
gov.pl, w bazie organizacji pożytku publicz-
nego na portalu ngp.pl:
http://bazy.ngo.pl/search/wyniki.asp?wy-
niki=1&szukanie=opp

oraz na stronie Ministerstwa Sprawiedliwości: 
https://ems.ms.gov.pl/krs/wyszukiwanie-
podmiotu, wówczas wystarczy zaznaczyć,  
że wyszukiwany podmiot znajduje się w reje-
strze stowarzyszeń i posiada status OPP.

WYPEŁNIENIE ZEZNANIA PODATKOWEGO
	 Wypełniając roczne zeznanie podatkowe 
– PIT-28, PIT-36, PIT-36L, PIT-37, PIT-38, PIT-
39 należy obliczyć kwotę podatku, a następ-
nie w rubrykach  „Wniosek o przekazanie 1% 
podatku należnego na rzecz organizacji po-
żytku publicznego OPP” wpisać numer KRS 
wybranej organizacji. Warto upewnić się, 
korzystając z wyżej wymienionych źródeł,  
czy organizacja ta na pewno znajduje się  
w wykazie.
	 Następnie wpisujemy kwotę, którą chce-
my przekazać na rzecz organizacji, jednak 
nie więcej niż 1% obliczonego podatku na-
leżnego, po zaokrągleniu do pełnych dzie-
siątek groszy (podstawa prawna: art. 45c  
ust. 1 ustawy o podatku dochodowym  
od osób fizycznych).

UWAGA: Jeśli rozliczamy się na jednym for-
mularzu PIT, możemy przekazać część podat-
ku tylko dla jednej organizacji. Jeśli zaś roz-
liczamy się na więcej niż jednym formularzu 
(ze względu na różne rodzaje przychodów),  
w każdym z tych formularzy możemy przeka-
zać 1% innej organizacji.

	 W zeznaniu podatkowym („Informacje 
uzupełniające”) jest miejsce na to, by za-
wrzeć dodatkowe informacje, które zostaną 
przesłane organizacji, a które mogą mieć 
wpływ na celowość przekazywanych środ-

ków – możemy wpisać na co konkretnie or-
ganizacja powinna przeznaczyć otrzymane 
pieniądze:
PIT-28 – poz. 126,127;   PIT-36 – poz. 303, 
304; PIT-36L – poz. 106, 107;  PIT-37 – poz. 
124, 125; PIT-38 – poz. 59, 60.
Możemy, ale nie musimy, wyrazić zgodę na 
przekazanie organizacji swoich danych oso-
bowych, które to informacje urząd skarbowy 
przekaże organizacji:
PIT-28 – poz. 128,129; PIT-36 – poz. 305,306; 
PIT-36L – poz. 108,109; PIT-37 – poz. 126, 
127; PIT-38 – poz. 61,62.
	 Po wypełnieniu i złożeniu zeznania po-
datkowego, w formie papierowej lub poprzez 
portal Ministerstwa Finansów www.e-dekla-
racje.gov.pl, należy zapłacić w pełnej wyso-
kości należny podatek, wówczas dopiero nasz 
wniosek o przekazanie organizacji 1% zostanie 
zrealizowany. Pieniądze zostaną przekazane 
na rachunek bankowy OPP do lipca 2012 r.,  
po potrąceniu kosztów przelewu.

UWAGA: 1% podatku można przekazać  
w zeznaniach złożonych terminowo (lub  
w korekcie zeznania złożonej w ciągu miesią-
ca od upływu terminu składania zeznań po-
datkowych), tj. do 31 stycznia – ryczałtowcy, 
do 30 kwietnia – pozostali podatnicy.

	 Na terenie powiatu żyrardowskiego 
działają organizacje, na rzecz których mogą 
Państwo przekazywać swój 1% podatku.  
Dla Państwa to niewiele, a dla organizacji 
każdy grosz przekazany na realizację zało-
żonych celów jest niezwykle ważny. Każda  
z następujących OPP będzie wdzięczna  
za taki rodzaj wsparcia:

Jakie są obowiązki sprawozdawcze organizacji?

1% PODATKU NA MRIES

Mariański Ruch inicjatyw Ekonomiczno-Społecznych
KRS - 0000092138

Mariański Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-Społecznych
ul. Króla Jana Sobieskiego 1, 96-330 Puszcza Mariańska

tel./faks: 46/831-81-09; e-mail: centrum@inicjatywa.info.pl
KRS: 0000092138; NIP 836-14-55-217; REGON 750083100

www.inicjatywa.info.pl

Przekazujemy 1%podatku dochodowego za 2013 rok – to bardzo proste

NR KRS NAZWA OPP MIEJSCOWOŚĆ

0000037367 STOWARZYSZENIE CHARYTATYWNE „DOBROMIR” ŻYRARDÓW

0000077000 FUNDACJA IMIENIA JÓZEFA CHEŁMOŃSKIEGO RADZIEJOWICE 

0000092138 MARIAŃSKI RUCH INICJATYW EKONOMICZNO-SPOŁECZNYCH Stowarzyszenie PUSZCZA MARIAŃSKA 

0000097331 STOWARZYSZENIE RÓWNYCH SZANS ŻYRARDÓW 

0000105222 STOWARZYSZENIE RODZICÓW I OPIEKUNÓW DZIECI NIEPEŁNOSPRAWNYCH „UŚMIECH DZIECKA” MSZCZONÓW 

0000106283 ORATORIUM ŚW. JANA BOSKO Stowarzyszenie ŻYRARDÓW 

0000164539 STOWARZYSZENIE NA RZECZ DZIECI I MŁODZIEŻY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ PSYCHOFIZYCZNĄ „POMÓŻ ŻYĆ” ŻYRARDÓW 

0000195872 FILOS STOWARZYSZENIE IM. JOANNY FROEHLICH GĄBA 

0000197373 STOWARZYSZENIE „NIEŚĆ ULGĘ W CIERPIENIU” IM. OJCA PIO I MATKI TERESY ŻYRARDÓW 

0000216931 UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY „TRÓJKA” ŻYRARDÓW Stowarzyszenie ŻYRARDÓW 

0000229698 „TOWARZYSTWO PRZYJACIÓŁ MIASTA ŻYRARDOWA” Stowarzyszenie ŻYRARDÓW 

0000324367 STOWARZYSZENIE PRZYJACIÓŁ GMINY WISKITKI JESIONKA 

0000235954 STOWARZYSZENIE OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH „RAZEM BYĆ” ŻYRARDÓW

Opracowanie: KN/MRIES



www.inicjatywa.info.pl www.inicjatywa.info.pl

20 21

INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego

Otwarty konkurs w ramach programu „Oparcie Społeczne dla Osób z Zaburzeniami Psychicznymi”

Konkurs grantowy „Z Kujawskim pomagamy pszczołom”

Polsko-Rosyjska Wymiana Młodzieży 2014 – III edycja

Otwarty konkurs w ramach programu MPiPS : „Program wspierający powrót osób bezdomnych do społeczności”

Konkurs MSiR - Rozwijanie sportu dzieci i młodzieży

Minister Pracy i Polityki Społecznej zaprasza jednostki samorządu teryto-
rialnego, a także organizacje pozarządowe, o których mowa w art. 3 ust. 
2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego  
i o wolontariacie(Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536, z późn.zm.) oraz 
podmioty wymienione w art.3 ust. 3 tej ustawy, prowadzące działalność 
mającą na celu umożliwienie osobom z zaburzeniami psychicznymi i ich 
rodzinom przezwyciężanie trudnych sytuacji życiowych, których nie są one 
w stanie pokonać, wykorzystując własne uprawnienia, zasoby i możliwo-

ści do składania wniosków na wsparcie finansowe projektów będących 
operacjonalizacją programu „Oparcie społeczne dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi”. W konkursie mogą brać udział także niepubliczne podmio-
ty pomocy społecznej działające w formach samopomocowych dla rodzin  
i osób z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231 
poz. 1375 z późn. zm.). Wnioski przyjmowane są do 27 lutego 2014 r.  
Więcej informacji na https://www.facebook.com/konkursyNGO.

Pszczoły pełnią bardzo ważne funkcje w ekosystemach i są bardzo po-
żyteczne dla ludzi. Niestety, grozi im wiele niebezpieczeństw, niektóre 
z nich wywołujemy my - ludzie. Dlatego uruchomiono program „Z Ku-
jawskim pomagamy pszczołom”. Aby jak najlepiej przyczyniać się do 
wdrażania w życie realnych działań na rzecz pszczół, w ramach akcji 
uruchomiono program grantowy, który   pozwoli różnym placówkom  

na realizację projektów zbieżnych z celami Programu. Organizatorem 
i koordynatorem konkursu grantowego jest Fundacja Nasza Ziemia. 
Wnioski należy składać do 15 lutego 2014 r. (I termin) lub do 28 lutego 
(II termin). Szczegółowe informacje i dokumentacja konkursu dostępne 
na stronie: http://www.pomagamypszczolom.pl/konkurs-grantowy.

Centrum Polsko-Rosyjskiego Dialogu i Porozumienia będzie wspie-
rać i finansować programy wymiany młodzieży, których integralną 
częścią są elementy edukacyjne, przybliżające wiedzę o współcze-
snej Polsce i Rosji oraz pogłębiające wiedzę o historii i kulturze obu 
narodów, mające na celu utrzymanie trwałych kontaktów pomiędzy 
uczestnikami wymiany młodzieży. Konkurs skierowany jest w szcze-
gólności do szkół, uczelni wyższych, fundacji, stowarzyszeń i organi-
zacji pozarządowych, samorządów lokalnych. Adresatem projektów 

dofinansowywanych przez Centrum jest młodzież w wieku 13-26 
lat uczęszczająca do gimnazjów, szkół ponadgimnazjalnych lub szkół 
wyższych w Polsce i ich odpowiedników w Federacji Rosyjskiej. Do-
tacje Centrum mogą uzyskać projekty, w których aktywny udział 
weźmie minimum po 10, zaś maksymalnie po 20 osób z każdego 
państwa partnerskiego. Wnioski można składać do 28 lutego 2014 
r. Więcej informacji na stronie: http://www.cprdip.pl/main/index.
php?id=polsko--rosyjska-wymiana-m%C5%81odzie%C5%BBy-2014

Minister Pracy i Polityki Społecznej na podstawie art. 23 ust.1 pkt 7 a 
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2013 r. 
poz. 182 z późn. zm.) ogłosił otwarty konkurs ofert i zaprasza podmioty 
uprawnione, o których mowa w art. 25 ust.1 ustawy o pomocy społecz-
nej (organizacje pozarządowe, wymienione w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 
24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 

(Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536 z późn. zm.) oraz podmioty wymie-
nione w art. 3 ust. 3 tejże ustawy) do składania wniosków na wsparcie 
finansowe projektów z zakresu pomocy społecznej skierowanej do osób 
bezdomnych i zagrożonych bezdomnością. Wnioski należy przesyłać  
do 21 lutego 2014 r. Więcej informacji na www.mpips.gov.pl.

Minister Sportu i Turystyki ogłosił otwarty konkurs wniosków na dofi-
nansowanie w 2014 zadań z zakresu rozwijania sportu dzieci i młodzie-
ży realizowanych w ramach projektów: „Organizacja wojewódzkich 
finałów Igrzysk Młodzieży Szkolnej oraz finałów zawodów dla uczniów 
gimnazjów i liceów” oraz „Organizacja imprez sportowych dla dzieci  
i młodzieży” finansowanych ze środków Funduszu Rozwoju Kultury 

Fizycznej (FRKF). Oferty należy składać do 20 stycznia 2014. Dokumen-
tacja konkursowa i szczegółowe informacje znajdują się na stronie:  
http://bip.msit.gov.pl/bip/finansowanie-zadan/sport-powszechny/ 
2013-rok/1213,Otwarty-konkurs-na-dofinansowanie-w-2014-roku-
zadan-z-zakresu-rozwijania-sportu-.html.

Warsztaty FWW „Planowanie i realizacja projektów społecznych i partnerstw”
Ogłoszono kolejny nabór uczestników na warsztaty pt. „Planowanie i realiza-
cja projektów społecznych i partnerstw”. Celem warsztatów jest przekazanie 
wiedzy nt. obowiązujących zasad zarządzania projektem na wszystkich eta-
pach jego realizacji i rozliczania oraz budowy i funkcjonowanie partnerstw. 

Więcej informacji organizacyjnych oraz formularz zgłoszeniowy znajduje 
się na stronie Fundacji Wspomagania Wsi: http://www.fundacjawspoma-
ganiawsi.pl/index.php/component/k2/item/8-planowanie-i-realizacja-
projektow-spolecznych.  Zgłoszenia przyjmowane są do 27 marca 2014 r.

Ważne dla

Programy Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

Ostatnie nabory wniosków w ramach działania 413 
„Wdrażanie lokalnych strategii rozwoju” w ramach PROW 2007-2013

XVII edycja Konkursu o tytuł „Dobroczyńca Roku” 

Nowy konkurs wniosków Polsko-Litewskiego Funduszu Wymiany Młodzieży

Poradnik „Ewaluacja. Jak to się robi?”

 „Erasmus +” - poznaj nowy program UE!

 Jak mądrze wspierać organizacje pozarządowe?

Warsztaty FWW „Projekt. I co dalej?”

Informujemy, że w Programach MKiDN na 2014 r. będą funkcjono-
wały następujące terminy naboru wniosków:
• �W przypadku Programu „Dziedzictwo kulturowe”, priorytet „Ochro-
na zabytków”, II nabór będzie trwał do dnia 31 marca 2014 r.

• �W przypadku pozostałych programów/priorytetów, I nabór wnio-

sków będzie trwał do dnia 30 listopada 2013 r., II nabór - do dnia 
31 marca 2014 r.

Dokumentacja dotycząca poszczególnych naborów wniosków  
dostępna jest na www.mkidn.gov.pl.

Lokalna Grupa Działania „Echo Puszczy Bolimowskiej” ogłasza 
ostatnie nabory wniosków w ramach działania 413 „Wdrażanie lo-
kalnych strategii rozwoju” w ramach PROW 2007-2013 dla nastę-
pujących operacji:
1. Małe projekty – limit dostępnych środków:  537 015,25 zł
2. �Tworzenie i rozwój mikroprzedsiębiorstw – limit dostępnych 

środków: 300 000,00 zł

3. �Różnicowanie w kierunku działalności nierolniczej – limit  
dostępnych środków: 100 000,00 zł

4. Odnowa i rozwój wsi – limit dostępnych środków: 245 359,00 zł

Nabór wniosków będzie trwał od 30.12.2013 r. do 27.01.2014 r. 
Więcej informacji oraz formularze: www.echo-puszczy.eu

W Konkursie mogą wziąć udział zarówno duże, jak i małe firmy,  
w zależności od kategorii. Zgłoszenia mogą być przesłane przez or-
ganizacje pozarządowe, pracowników zgłaszanej firmy lub jej kie-

rownictwo. Wystarczy przeczytać regulamin i wypełnić elektroniczny 
wniosek zgłoszeniowy do 14 stycznia 2014 r. dostępny na stronie  
www.dobroczyncaroku.pl. Więcej informacji na stronie www.ngo.pl.

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji zaprasza wszystkich zaintere-
sowanych realizacją polsko-litewskich projektów młodzieżowych 
do wzięcia udziału w konkursie wniosków w 2014 roku. W ramach 
Funduszu można otrzymać dofinansowanie na realizacje projektów 

młodzieżowych, takich jak: wymiany młodzieżowe, szkolenia, semi-
naria, wizyty studyjne, konferencje czy spotkania młodzieży. Termin 
składania wniosków upływa 17 stycznia 2014 roku. Więcej informacji 
na stronie  www.plf.org.pl.

Poradnik „Ewaluacja. Jak to się robi?” zawiera praktyczne porady  
w jaki sposób planować i realizować działania ewaluacyjne i jak wy-
korzystywać ich efekty. Bazuje na doświadczeniach środowiska orga-

nizacji współpracujących z Fundacją Wolności, a także na przeglądzie 
polskiej i zagranicznej literatury związanej z ewaluacją. Więcej infor-
macji: http://www.stocznia.org.pl/.

Od 1 stycznia 2014 roku rusza nowy program edukacyjny Unii Euro-
pejskiej ERASMUS+. Będzie wspierał edukację, szkolenia, inicjatywy 
młodzieżowe oraz sportowe w Europie. ERASMUS+ połączy w jedną 
całość 7 dotychczasowych programów (m.in. „Uczenie się przez całe 
życie” i jego programy sektorowe: Comenius, Erasmus, Grundtvig  
i Leonardo da Vinci, „Młodzież w działaniu”, Erasmus Mundus, Tem-

pus i Jean Monet). Dodatkowo wprowadzi nowe rodzaje działań 
- poświęcone sportowi. W obszarze edukacji, szkoleń i w sektorze 
młodzieży program Erasmus+ będzie umożliwiał realizację działań 
w ramach trzech kluczowych akcji dotyczących wszystkich sektorów 
edukacyjnych i młodzieży. Zapraszamy na stronę nowego programu: 
http://erasmusplus.org.pl/.

Film zrealizowany przez Internetowe Centrum Wsparcia wyjaśnia, 
gdzie można szukać informacji o organizacjach, sprawdzać ich wiary-
godność, szczególnie jeśli wahamy się czy i jak wspierać fundacje lub 
stowarzyszenia. To także przypomnienie dla organizacji, że darczyńcy 
mogą zadawać pytania dotyczące działalności organizacji i oczekiwać 

na nie odpowiedzi oraz że organizacje mają różne obowiązki wynika-
jące z przepisów. Jak sprawdzić, czy wspieramy pożyteczne działania? 
Obejrzyj film, pokaż go tym, którzy obawiają się wspierać organizacje 
pozarządowe. http://wiadomosci.ngo.pl/wiadomosci/895012.html

Fundacja Wspomagania Wsi ogłasza nabór uczestników na warsztaty 
pt. „Projekt. I co dalej?”, których celem jest przekazanie wiedzy nt. obo-
wiązujących zasad zarządzania projektem na wszystkich etapach jego 
realizacji i rozliczania. W trakcie warsztatów przedstawimy następujące 
informacje niezbędne do prawidłowego zarządzania projektem:
•	 Zasada jakościowego zarządzania projektem – model TQM;
•	 Podstawowe narzędzia jakościowej komunikacji w projekcie;
•	 Wykorzystanie ramy logicznej w zarządzaniu projektem;
•	 Narzędzia pomiaru rezultatów projektu: monitoring i ewaluacja;
•	 Główne zasady sporządzania raportów z realizacji projektu;
•	 Jak zbudować sieć powiązań lokalnych podmiotów wokół projektu?
•	 Rola sieci powiązań w wykorzystaniu rezultatów projektu;

•	 Sposoby współpracy i promocji w ramach sieci powiązań;
•	 Sieć powiązań i co dalej?

Kto może wziąć udział w warsztatach?
Warsztaty przeznaczone są dla przedstawicieli organizacji pozarządo-
wych, działających na rzecz swojej społeczności we wsiach i miastecz-
kach do 6000 mieszkańców. Do udziału w warsztatach zapraszamy tylko 
i wyłącznie dwuosobowe zespoły z organizacji.
Więcej informacji organizacyjnych oraz formularz zgłoszeniowy znajduje 
się na stronie Fundacji Wspomagania Wsi 
http://www.fundacjawspomaganiawsi.pl/index.php/component/
k2/item/10-projekt-i-co-dalej
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Bolimów
Gminny Ośrodek Kultury w Bolimowie, oprócz 
stałej oferty warsztatowej angażuje się w organi-
zację różnych wydarzeń i konkursów (konkursy bo-
żonarodzeniowe na najpiękniejsze prace plastycz-
ne związane ze świętami, konkursy fotograficzne). 
Ponadto organizuje 22. Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy, podczas którego przewidzia-
no bogaty program w którym (występy artystycz-
ne, licytacja fantów przekazanych na WOŚP. 
17 stycznia 2014 r. o godz. 18.00 mieszkańcy 
gminy Bolimów i okolicy będą mogli wspólnie ko-
lędować wraz zespołem wokalnym „Pasjonata”. 

Mszczonów
6 grudnia odbyła się uroczysta gala finałowa – 
podsumowanie XII edycji konkursu „Gmina Fair 
Play” – Certyfikowana Lokalizacja Inwestycji. Sa-
morząd Mszczonowa otrzymał Nagrodę Główną – 
Statuetkę Gmina Fair Play  2013 oraz Diamentową 
Statuetkę za zdobycie Certyfikatów Gmina Fair Play 
w 10 kolejnych edycjach.  Więcej informacji w ak-
tualnościach z grudnia na www.mszczonow.pl. 

W gminie Mszczonów bardzo uroczyście zakończo-
no obchody 150. rocznicy wybuchu Powstania 
Styczniowego. Uroczystości odbyły się 15 grudnia  
w Osuchowie. To właśnie w podosuchowskim  
folwarku w lipcu 1863 r. sformowany został przez  
 

 
pułkownika Ludwika Żychlińskiego oddział po-
wstańczy   powiatu warszawskiego i rawskiego, 
zwany  Dziećmi Warszawskimi. 6 sierpnia w osu-
chowskich lasach z oddziałami kozackimi potykała 
się   jazda Grabowskiego. Władze samorządowe 
Gminy Mszczonów wspólnie z Mszczonowskim 
Stowarzyszeniem Historycznym oraz miejscową  
Grupą  Rekonstrukcji Historycznej STRZELCY im. 31 
pSK bardzo poważnie podeszły do organizacji wy-
darzenia.  Co więcej, GRH Strzelcy oraz członkowie 
stowarzyszenia zdecydowali, że chcą zorganizować 
Sylwestra „pod chmurką” właśnie w Osuchowie. 
Obszerna relacja z uroczystości oraz zdjęcia z insce-
nizacji znajdują się w grudniowych aktualnościach  
 

 
na www.mszczonow.pl, zaś informacje o poże-
gnaniu 2013 r. można przeczytać w aktualnościach 
ze stycznia.

Adepci muzyki z Prywatnej Szkoły Muzycznej 
im. A. Szalińskiego postanowili wprowadzić swo-
ich bliskich w świąteczny klimat podczas Koncer-
tu Wigilijnego, który odbył się 18 grudnia 2013 r.  
w Izbie Pamięci Rodziny Maklakiewiczów w Msz-
czonowie. Wieczorne muzykowanie rozpoczęła 
Magdalena Oskiera, która wykonała na skrzyp-
cach „Ave Maria” Ch. Gounoda i J. S. Bacha. Wię-
cej informacji na temat wydarzenia znajduje się  
na www.mszczonow.pl.
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PUSZCZA MARIAŃSKA
Stowarzyszenie MRIES uruchomiło Fundusz 
Stypendialny dla uczniów szkół podstawowych 
i gimnazjów z terenu gminy Puszcza Mariań-
ska. Dnia 17 października 2013 r. powołano 
Radę Funduszu. 24 października 2013 r. Rada, w 
oparciu o dysponowane środki podjęła decyzję 
o przyznaniu stypendiów naukowych dla 24 
uczniów w wysokości 100 zł, w tym 7 stypen-
diów dla uczniów z najwyższą średnią z każdej 
szkoły oraz 17 – dla uczniów ze średnią ocen 
powyżej 5,18. Jedynym kryterium była wyso-
kość średniej końcowych ocen za rok szkolny 
2012/2013. Informacje o wynikach uczniów 
przekazali dyrektorzy szkół podstawowych i gim-
nazjów z gminy Puszcza Mariańska. W 2013 r. 
na stypendia otrzymano łącznie 2400 zł, w tym: 
1080,14 zł - zgodnie z informacją szczegółową  

 
przekazaną z Urzędu Skarbowego wpłaty 1% po-
datku za 2012 r.;
1300,00 zł  - darowizny od osób fizycznych;
19,86 zł – środki własne MRIES.
Lista uczniów, którzy otrzymali stypendium, znaj-
duje się na www.inicjatywa.info.pl Gorąco zachę-
camy do przekazywania 1% podatku za 2013 rok 
na stypendia dla uczniów szkół z terenu gminy 
Puszcza Mariańska i dziękujemy za dotychczasowe 
wsparcie naszych działań.
Jak przekazać 1% podatku na stypendia dla 
uczniów szkół podstawowych i gimnazjów z gmi-
ny Puszcza Mariańska? W składanym zeznaniu 
podatkowym należy wskazać nr KRS 0000092138, 
a następnie w części „Informacje dodatkowe” jako 
cel szczegółowy wpisać STYPENDIUM. Ty nic nie 
tracisz, a zyskują nasze dzieci.

Pomóż ratować życie
Agnieszka Solińska, mieszkanka gminy Puszcza 
Mariańska, cierpi na idiopatyczne nadciśnienie 
płucne. Pomóc jej może tylko lek, który nie jest 
refundowany przez NFZ. Zebranie co miesiąc 
funduszy niezbędnych na zakup leku, by pomóc 
p. Agnieszce dotrwać w dobrej kondycji do cza-
su przeszczepu płuc, nie jest możliwe. Dlatego 
też stowarzyszenie MRIES udostępniło rachu-
nek bankowy, na który można wpłacać daro-
wizny na ten cel, a także można przekazywać  
1% podatku. Prosimy o przekazywanie do-
browolnych wpłat na zakup lekarstwa  
dla p. Agnieszki na konto bankowe nr: 97 9297 
0005 0335 6413 2004 0003 Bank Spółdziel-
czy w Skierniewicach o/Puszcza Mariańska  
lub w siedzibie MRIES w Puszczy Mariańskiej. 

W ramach projektu „Ośrodek Wspierania Inicja-
tyw Ekonomii Społecznej w subregionie warszaw-
skim”, przedstawiciele pięciu sołectw z terenu 
gminy Puszcza Mariańska wzięli udział w wizycie 
studyjnej.  W Kwidzynie gościło ich Stowarzyszenie 
Eko-Inicjatywa – organizacja pozarządowa dzia-
łająca w obszarze edukacji ekologicznej, ochrony 
przyrody i animacji społecznej. Uczestnicy odwie-
dzili gospodarstwa agroturystyczne i ekologiczne. 
Wzięli udział w licznych warsztatach, dotyczą-

cych produktów lokalnych i tradycyjnych (wyrób 
swojskiego chleba, tłoczenie soków owocowych, 
produkcja papieru czerpanego, wykorzystywanie 
starych receptur). 
Odbyły się również warsztaty przyrodnicze i tzw. 
dzikie gotowanie (używanie do gotowania skład-
ników znalezionych np. w lesie). Zdobyta wiedza 
będzie przydatna podczas planowania, jakie pro-
dukty lokalne mogą być wytwarzane na terenie 
sołectw w gminie Puszcza Mariańska. 

Liceum Ogólnokształcące m. Czesława Tań-
skiego w Puszczy Mariańskiej po raz siódmy or-
ganizuje Anglojęzyczny Festiwal Humoru. Kolejna 
edycja odbędzie się 17 stycznia 2014 r. w Centrum 
Kultury w Żyrardowie. Swój udział potwierdziło 16 
szkół z całej Polski. Rywalizacja, jak zawsze w języ-
ku angielskim, będzie polegała na przedstawieniu 
jak najśmieszniejszych skeczy. Więcej informacji na 
temat Festiwalu: www.lopuszca.edupage.org 
oraz na Facebook-owym profilu Festiwalu.

RADZIEJOWICE
30 listopada 2013 w Domu Pracy Twórczej w 
Radziejowicach odbył się  Koncert muzyki daw-
nej. Na scenie wystąpi zespół Arte Dei Suona-
tori, który zaprezentował utwory m.in. Bacha, 
Mozarta i Haydna. 6 grudnia, w Nowym Domu 
Sztuki, odbył się koncert sekstetu smyczkowe-
go utworzonego przez wybitnie uzdolnionych 
i utytułowanych solistów: Marii Sławek, Anny 
Marii Staśkiewicz, Katarzyny Budnik - Gałązki, 
Artura Rozmysłowicza, Rafała Kwiatkowskiego 
oraz Marcina Zdunika.
W programie znalazły się utwory Andrzeja 
Panufnika i Johanesa Brahmsa.
10 grudnia rozpoczął się Campus Kom-
pozytorski „In modo di Lutosławski”,  

 
dla najlepszych młodych kompozytorów  
– uczniów i studentów, którzy zostali wybrani 
w ogólnopolskim konkursie kompozytorskim.  
Więcej informacji o wydarzeniach na 
www.palacradziejowice.pl.
Pałac w Radziejowicach uruchomił system 
wirtualnego zwiedzana galerii malarstwa Józe-
fa Chełmońskiego. Kolekcję obrazów można 
obejrzeć za pomocą telefonów komórko-
wych. Aplikacja jest bezpłatna, wystarczy ją 
pobrać i zainstalować. 

Gminne Centrum Kultury „Powozownia” ak-
tywnie działa, organizując liczne wydarzenia 
kulturalne dla dzieci i dorosłych. Koniec roku  

 
to między innymi:
- �zabawa andrzejkowa z wróżbami i konkur-
sami dla ponad 60 dzieci (29 listopada),

- �spotkanie dla dzieci z Mikołajem oraz spek-
takl „Czy Święty Mikołaj istnieje?” (7 grud-
nia),

- �IV Turniej Piłki Siatkowej dla 16 drużyn  
z obszaru działania LGD „Ziemia Chełmoń-
skiego”,

- spotkanie wigilijne dla mieszkańców gminy 
Radziejowice i zaproszonych gości. 
Zapraszamy do zapoznania się ze stałą ofer-
tą oraz wydarzeniami organizowanymi przez 
GCK „Powozownia” na www.powozownia.
radziejowice.pl. 

WISKITKI
7 grudnia w Gimnazjum im. Kardynała Ste-
fana Wyszyńskiego w Wiskitkach mieszkań-
cy Gminy Wiskitki mieli okazję bezpłatnie 
obejrzeć kolejny film dokumentalny Marii 
Dłużewskiej „Polacy”, dotyczący katastro-
fy smoleńskiej. Film opowiada o czwórce 
naukowców, którzy swoimi badaniami oraz 
wnioskami podważają rządowy raport doty-
czący katastrofy prezydenckiego samolotu  
w Smoleńsku. To już piąty z kolei film tej 
autorki dotyczący katastrofy smoleńskiej. 
Pierwszy, którego współautorką była Jo-
anna Lichocka „Mgła” z 2011 roku jest 
najbardziej znanym obrazem o katastrofie  
z 10 kwietnia 2010 roku. W tym samym roku  
 

powstał obraz pt. „Pogarda”, w 2012- „Cór-
ka”, w 2013- „Testament” i „Polacy”. Więcej 
informacji: www.wiskitki.pl

Przypominamy, że młodzież w wieku  
13-19 lat może uczestniczyć w warszta-
tach dziennikarskich organizowanych przez 
Stowarzyszenie Przyjaciół Gminy Wiskitki. 
Spotkania odbywają się w każdy czwartek  
w godz. 18.30-20.00 w Klubie Młodzieżo-
wym Paradoks w Jesionce. Więcej informacji  
na www.wiskitki.org oraz na Facebook-u.

Początek 2014   r. dla Powiatu Żyrardow-
skiego to również początek realizacji kolej-
nego projektu pod nazwą „Wykwalifikowany  

 
hotelarz – atrakcyjny pracownik”. Celem 
głównym projektu jest zwiększenie umiejęt-
ności zawodowych i kompetencji kluczowych 
uczniów i uczennic ZS nr 3 w Wiskitkach, 
poprzez wdrożenie zmodernizowanego pro-
gramu zdobywania kwalifikacji zawodowych. 
Uczniowie zyskali szansę uczestnictwa w za-
jęciach   języka angielskiego (zawodowego),  
i informatycznych. Odbędą się również kursy 
zawodowe, warsztaty doradztwa edukacyjne-
go, a także zorganizowane praktyki zawodowe 
wraz z kursem BHP. Projekt dofinansowany 
jest ze środków Unii Europejskiej w ramach 
Europejskiego Funduszu Społecznego. Więcej 
o projekcie: www.powiat-zyrardowski.pl.

Spotkanie odbędzie się w Gminnym Ośrodku 
Kultury. Szczegóły: www.gokbolimow.pl.
21 stycznia 2014 r. o godz. 16. w bolimowskim 
GOK odbędzie się spotkanie z okazji Dnia Babci 
pod hasłem „Nie starzeje się ten kto nie ma cza-
su”, które poprowadzi p Jolanta Szwalbe. Spotka-
nie ma charakter otwarty. 

Dyskusyjny Klub Książki w Bolimowie aktywnie 
działa. 17 grudnia 2013 r. omawiano „Cacko” 

Krystyny Sienkiewicz – książkę o świecie znanej 
aktorki. Relacja ze spotkania znajduje się na 
www.gokbolimow.pl. Zapraszamy do udziału w 
DKK – co miesiąc odbywają się spotkania doty-
czące kolejnej książki.

Podsumowanie Roku Tuwimowskiego
14 grudnia 2013 r. w bolimowskim GOK zorganizo-
wano wieczór poetycki pod hasłem „Too-wim or 
not Too-wim”, poświęcony twórczości Juliana Tu-

wima. Wcześniej biblioteka i GOK zorganizowały 
konkurs plastyczny i spotkanie autorskie z Joanną 
Papuzińską dla dzieci i młodzieży. Tym razem spo-
tkanie było propozycją dla dorosłych. Na scenie 
wystąpiła aktorka Aniceta Ochnicka-Raczek, która 
przygotowała program artystyczny wykorzystując 
mniej znane utwory Tuwima. Całość urozmaicał 
występ zespołu wokalnego Pasjonata pod kierun-
kiem Pawła Godlewskiego. Relacja i zdjęcia z tego 
wieczoru znajdują się na www.gokbolimow.pl.

ŻYRARDÓW
W żyrardowskiej Resursie 7 grudnia odbył się 
wernisaż prac jednego z najwybitniejszych twór-
ców polskiej ilustracji książkowej i prasowej prof. 
Janusza Stannego. Zwiedzający mieli okazję podzi-
wiać oryginały prac znanych z licznych publikacji 
książkowych i prasowych. Mistrz z równą swo-
bodą i wirtuozerią od dziesięcioleci ilustruje bajki  
i baśnie, jak i literaturę przeznaczoną dla dorosłych, 
co znakomicie pokazuje żyrardowska wystawa. 
Szczegółowe informacje oraz zdjęcia na stronie:  
http://www.zyrardow.pl/redir:index?wiece-
j=12459&wiecej_news=1

 
Stowarzyszenie „Wspólnota Żyrardowa”  
w dniach 3-10 grudnia przeprowadziło w 
Żyrardowie akcję zbiórki makulatury na 
rzecz misji katolickich w Sudanie. Dochód 
ze zbiórki zostanie przeznaczony na budo-
wę studni w Sudanie Południowym. Wię-
cej informacji na temat akcji znajduje się 
na Facebook-u: https://www.facebook.
com/events/217532585086201/

Stowarzyszenie „Fabryka Feniksa” wraz z Lokal-
ną Organizacją Turystyczną Mazowsza Zachodnie-
go podjęło się realizacji filmu pt. „Strajk Szpularek”,  
dotyczącego pierwszego na świecie strajku za-
inicjowanego przez kobiety - tym razem zamiast 
inscenizacji zostanie nakręcony film prezentują-
cy losy żyrardowskich robotnic. Twórcy pokażą 
co doprowadziło do strajku, jak on przebiegał 
oraz w jaki sposób się zakończył. Informacje do-
tyczące przygotowań oraz premiery znajdują się  
na http://www.facebook.com/strajkszpularek. 



LOKALNE CENTRUM 
Informacji i Wspomagania Organizacji Pozarządowych 

w Puszczy Mariańskiej
Lokalne Centrum Informacji i Wspomagania 
Organizacji Pozarządowych w  Puszczy Mariańskiej
Mariański Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-Społecznych

ul. Króla Jana Sobieskiego 1 
96-330 Puszcza Mariańska

Punkty informacyjne:
•	 ŻYRARDÓW
	 Starostwo Powiatowe w Żyrardowie
	 ul. Legionów Polskich 54/56  
	 (Zespół Szkół nr 2)

•	 MSZCZONÓW
	 Gminne Centrum Informacji
	 ul. Żyrardowska 4

•	 BOLIMÓW
	 ul. Łowicka 9  
	 (Gminny Ośrodek Kultury)

•	 WISKITKI
	 ul. Kościuszki  25 
	 (Gminna Biblioteka Publiczna)

INICJATYWA – Społeczny Kurier Mazowsza Zachodniego
Gazetę redaguje Zespół Lokalnego Centrum Informacji i Wspomagania

Organizacji Pozarządowych w Puszczy Mariańskiej
Redaktor Naczelny: Bożena Łukasik-Jędrzejewska

Wydawca: Mariański Ruch Inicjatyw Ekonomiczno-Społecznych
Kontakt: centrum@inicjatywa.info.pl

Skład i łamanie: Arkadiusz Gałecki – Studio „ArkadiA”
Druk: Drukarnia Offsetowa „Alterna”, Zakład Fundacji Źródła Życia 

Nakład: 1500 egz.

tel./faks: 46/831-81-09
e-mail: centrum@inicjatywa.info.pl 
www.inicjatywa.info.pl

Publikacja współfinansowana ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego


